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RADNI LISTI� 1  ZELENA SLAVINA 

 

  

TIJEK POKUSA 1. Uzmi biljku lon�anicu pa ju stavi u plasti�nu vre�icu 
paze�i da ne o�teti� listove (ako je biljka velika stavi u 
vre�icu samo nekoliko listova). Spoji krajeve vre�ice 
ljepljivom vrpcom.  

2. Biljku zalij vodom.  
3. Ostavi stajati barem pola sata. 
4. Opa�aj uo�ene promjene i bilje�i opa�anja. 

ISTRA�IVA�KO 
PITANJE 

Prije nego izradi� pokus zabilje�i pitanje na koje �e� dobiti odgovor ovim 
pokusom. 
______________________________________________________________ 

PRETPOSTAVKA Razmisli i zabilje�i �to �e se dogoditi na kraju pokusa i za�to �e se to dogoditi. 
______________________________________________________________ 

PRIBOR I 
MATERIJAL 

biljka lon�anica, ljepljiva traka, plasti�na vre�ica, �a�a, voda 

POKUS Koristi potreban pribor i izradi pokus prema opisu tijeka pokusa. 

OPA�ANJA 

 

�to uo�ava� u plasti�noj vre�ici tijekom 30 minuta? Bilje�i uo�ene promjene �to 
preciznije. 

5 minuta  
10 minuta  
15 minuta  
20 minuta  
25 minuta  
30 minuta  

 

ZAKLJU�AK �to se doga�alo tijekom vremena promatranja?  
______________________________________________________________ 
Za�to je do�lo do uo�ene promjene? 
______________________________________________________________ 
Mo�emo li vidjeti uo�enu promjenu ovog pokusa i u prirodi?  
Ako misli� da se ova pojava mo�e vidjeti opi�i gdje i kada se doga�a i objasni za�to se 
ona doga�a. Ako misli� da se ova pojava ne mo�e vidjeti objasni za�to je to nemogu�e. 
______________________________________________________________ 

PRIKA�I 
CRTE�OM  
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RADNI LISTI� 2 VRTIM SE NEPRESTANO U KRUG 

 

  

 1.  

ISTRA�IVA�KO 
PITANJE 

Kako zagrijavanje i hla�enje utje�u na kru�enje vode u prirodi? 

PRETPOSTAVKA  

 

PRIBOR I 
MATERIJAL 

velika i mala staklena �a�a, prozirna folija, kamen�i�, svjetiljka (pokus traje du�e) 
ili kuhalo (pokus traje kra�e jer se voda br�e zagrije) 

voda, sol, plava prehrambena boja 

TIJEK POKUSA 1. U veliku �a�u ulij 100 ml vode. Dodaj par kapi plave prehrambene boje i malo 
soli. 
2. Stavi manju �a�u (praznu) u sredinu velike �a�e. 
3. Prekrij veliku �a�u prozirnom folijom, a na sredinu folije stavi kamen�i�. 
4. Upali svjetiljku i zagrijavaj veliku �a�u (ili stavi na kuhalo pa lagano zagrij � 

tako �e pokus biti br�i). 
5. Opa�aj uo�ene promjene i bilje�i opa�anja. 
6. Skini foliju i pogledaj malu �a�u. 

 

OPA�ANJA 

 

Opi�i izgled otopine u velikoj �a�i. �to predstavlja? 
________________________________________________________________ 

�to predstavlja svjetiljka koja zagrijava vodu u velikoj �a�i? 
________________________________________________________________ 

�to uo�ava� na foliji? _____________________________________________ 

�to uo�ava� u maloj �a�i nakon odre�enog vremena? Za�to? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

Je li u maloj �a�i plava ili bezbojna teku�ina? 
______________________________________________________________ 

ZAKLJU�AK Kako je zagrijavanje (dovo�enje topline) utjecalo na kru�enje vode u prirodi? 

______________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 
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RADNI LISTI� 3 

HRANIDBENA MRE�A 

Potreban materijal: izrezane kartice sa slikama, 6 komada konopa duljine po 4 m, traka kojom se kartice 
zave�u oko vrata 

a. Izre�i kartice (mo�e� ih zalijepiti na hamer kako bi bile �vr��e). 
b. Na karticama napravi dvije rupice pri vrhu kroz koje �e� provu�i ukrasnu traku. 
c. Svaki u�enik uzima po jednu karticu i stavi ju sebi oko vrata tako da svi vide sliku. 
d. Jedan u�enik glumi Sunce i nosi karticu Sunca oko vrata. 
e. U�enik koji predstavlja Sunce uzima u ruke 6 komada konopa i staje u sredinu u�ionice, a ostali 

u�enici su oko njega. U�itelj/u�iteljica pita u�enike da objasne za�to je Sunce va�no u 
hranidbenim lancima. 

f. Svi u�enici koji imaju sliku biljke oko vrata dolaze do Sunca. Glasno trebaju re�i koju biljku 
predstavljaju i �to je ta biljka u hranidbenom lancu: proizvo�a�, potro�a� ili razlaga�. Uzimaju 
svaki po jednu nit vune koja predstavlja sun�evu svjetlost. Udaljavaju se u razli�itim smjerovima 
na udaljenost 1 m od Sunca. 

g. Prilaze svi u�enici koji oko vrata imaju sliku biljojeda. Glasno trebaju re�i kojega biljojeda 
predstavljaju i �to su u hranidbenom lancu: proizvo�a�, potro�a� ili razlaga�. Od biljke koju jedu 
uzimaju nastavak konopa i stanu 1 m udaljeni od �svoje� biljke.  

h. Prilaze svi u�enici koji imaju sliku mesojeda ili svejeda. Glasno trebaju re�i koju �ivotinju 
predstavljaju i �to je ta �ivotinja u hranidbenom lancu: proizvo�a�, potro�a� ili razlaga�. Od 
�ivotinje koju jedu uzimaju nastavak konopa i stanu 1 m udaljeni od �svoje� �ivotinje.  

i. Oblikovani su hranidbeni lanci. U�enik koji predstavlja �ivotinju koja se mo�e hraniti i nekom 
�ivotinjom iz drugoga hranidbenog lanca uzima i taj konop i tvore hranidbenu mre�u.  

j. U�itelj/u�iteljica glumi �ovjeka koji hoda oko u�enika. Onoga kojega dodirne ispu�ta konop i 
sjeda.  �ovjek je na taj na�in naru�io ravnote�u.  

k. U�itelj/u�iteljica postavlja u�enicima pitanja: 
• �to �e se dogoditi s ostatkom �lanova hranidbenog lanca u kojem je nestao jedan �lan? 

Za�to? 
• Koje su to aktivnosti kojima ljudi negativno utje�u na prirodnu ravnote�u? 
• Kojim aktivnostima ljudi mogu pridonijeti o�uvanju prirodne ravnote�e?  
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HRANIDBENA MRE�A 
 

Hranidbena mre�a pokazuje kako su �iva bi�a povezana i ovise jedni o drugima. U�itelj/u�iteljica daje 

primjer naru�avanja ravnote�e � Poljoprivrednik je po biljkama na svom polju prskao herbicid jer je �elio 

sprije�iti rast korova. Taj herbicid su upile sve biljke, a ne samo korov.� Sve biljke koje dr�e konop neka 

zatresu nit. Svi u�enici koji se nalaze u hranidbenom lancu iza njih osje�aju pomake konopa pa neka i 

oni zatresu konop. Ova aktivnost pokazuje kako o�te�enje bilo kojeg dijela hranidbene mre�e utje�e na 

ostala �iva bi�a. 
 

 

 
 
 

Sva energija u hranidbenim lancima potje�e od Sunca. 
Ono stvara hranidbenu mre�u u kojoj je nezamjenjivo. 

 
 

 

 

 
 

NAZIV 
�LAN HRANIDBENOG LANCA 
 

NAZIV  
�LAN HRANIDBENOG LANCA 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

NAZIV 
�LAN HRANIDBENOG LANCA 

NAZIV  
�LAN HRANIDBENOG LANCA 
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NAZIV 
�LAN HRANIDBENOG LANCA 

NAZIV 
�LAN HRANIDBENOG LANCA 
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RADNI LISTI�  
KAKO RADIM I U�IM? 

Vrednuj svoj rad tijekom izrade hranidbene mre�e. Ako se sla�e� s tvrdnjom stavi znak  , a znak  

ako se ne sla�e� s tvrdnjom. 

 

  

Zadatak obavljam uspje�no.   

Trebala mi je pomo�.   

Pozorno pratim upute u�iteljice/u�itelja na po�etku.   

Tijekom aktivnosti ne ometam druge.   

Nakon aktivnosti uredno ostavljam radno mjesto.   

Mogu uspje�no objasniti zadatak koji sam radila/radio.   

 

 

 

 
KAKO RADIM I U�IM? 

Vrednuj svoj rad tijekom izrade hranidbene mre�e. Ako se sla�e� s tvrdnjom stavi znak  , a znak  

ako se ne sla�e� s tvrdnjom. 

 

  

Zadatak obavljam uspje�no.   

Trebala mi je pomo�.   

Pozorno pratim upute u�iteljice/u�itelja na po�etku.   

Tijekom aktivnosti ne ometam druge.   

Nakon aktivnosti uredno ostavljam radno mjesto.   

Mogu uspje�no objasniti zadatak koji sam radila/radio.   
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PP- RADNI LISTI� 1 

ZELENA SLAVINA 

ISTRA�IVA�KO 

PITANJE 

Gdje je voda u biljci? 

Ili Gdje nestaje voda iz biljke? 

PRETPOSTAVKA Zaokru�i pretpostavku. 

a. Biljka zadr�ava svu vodu. 

b. Biljka ne zadr�ava svu vodu. 

PRIBOR I 

MATERIJAL 

Biljka lon�anica, ljepljiva traka, plasti�na vre�ica, 

�a�a, voda 

 

TIJEK POKUSA 

5. Uzmi biljku lon�anicu pa ju stavi u plasti�nu 

vre�icu paze�i da ne o�teti� listove (ako je 

biljka velika stavi u vre�icu samo nekoliko 

listova). Spoji krajeve vre�ice ljepljivom vrpcom.  

6. Biljku zalij vodom.  

7. Ostavi stajati barem pola sata. 

8. Opa�aj uo�ene promjene i bilje�i opa�anja. 

OPA�ANJA 

 

�to uo�ava� u plasti�noj vre�ici? 

________________________________________

______________________ 
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ZAKLJU�AK Zaokru�i to�ne tvrdnje. 

a. Voda se u biljci kre�e od korijena, kroz 

stabljiku do lista. 

b. Voda se biljci kre�e od stabljike, do korijena i 

lista. 

c. Listovi koji nisu bili u vre�ici nemaju kapljica 

vode jer se voda vratila u korijen. 

d. Listovi koji nisu bili u vre�ici nemaju kapljica 

vode jer je voda iz njih  isparila u zrak. 

 PRIKA�I 

CRTE�OM  
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PP - RADNI LISTI� 2 

VRTIM SE NEPRESTANO U KRUG 

ISTRA�IVA�KO 

PITANJE 

Kako zagrijavanje i hla�enje utje�u na kru�enje 

vode u prirodi? 

PRETPOSTAVKA Zaokru�i pretpostavku. 

a. Zagrijavanje ne utje�e na kru�enje vode u 

prirodi. 

b. Zagrijavanje utje�e na kru�enje vode u 

prirodi. 

PRIBOR I 

MATERIJAL 

velika i mala staklena �a�a, prozirna folija, 

kamen�i�, svjetiljka (pokus traje du�e) ili kuhalo 

(pokus traje kra�e jer se voda br�e zagrije) 

voda, sol, plava prehrambena boja 

 

TIJEK POKUSA 

D2 U veliku �a�u ulij 100 ml vode. Dodaj par 

kapi plave prehrambene boje i malo soli. 

/2 Stavi manju �a�u (praznu) u sredinu velike 

�a�e. 

12 Prekrij veliku �a�u prozirnom folijom, a na 

sredinu folije stavi kamen�i�. 

82 Upali svjetiljku i zagrijavaj veliku �a�u (ili stavi 

na kuhalo pa lagano zagrij � tako �e pokus biti 

br�i). 

H2 Opa�aj uo�ene promjene i bilje�i opa�anja. 

92 Skini foliju i pogledaj malu �a�u. 
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• prilikom izvo�enja pokusa u�enik mo�e 

pomo�i u izvedbi 

 

OPA�ANJA 

 

Opi�i izgled otopine u velikoj �a�i.  

Plava, slana otopina predstavlja more. 

Predstavlja li svjetiljka koja zagrijeva Sunce?   DA    

NE 

�to uo�ava� na foliji? 

________________________________________ 

�to uo�ava� u maloj �a�i nakon odre�enog 

vremena? Za�to? 

________________________________________ 

Je li u maloj �a�i plava ili bezbojna teku�ina?       

A. plava     B. bezbojna 

ZAKLJU�AK Zaokru�i DA ili NE. 

Zagrijavanje utje�e na kru�enje vodu u prirodi.                       

DA - NE 
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PP - RADNI LISTI� 3 

HRANIDBENA MRE�A 

Potreban materijal: izrezane kartice sa slikama, 6 komada konopa duljine 

po 4 m, traka kojom se kartice zave�u oko vrata 

a. Izre�i kartice (mo�e� ih zalijepiti na hamer kako bi bile �vr��e). 

b. Na karticama napravi dvije rupice pri vrhu kroz koje �e� provu�i 

ukrasnu traku. 

c. Svaki u�enik uzima po jednu karticu i stavi ju sebi oko vrata tako da 

svi vide sliku. 

d. Jedan u�enik glumi Sunce i nosi karticu Sunca oko vrata. 

e. U�enik koji predstavlja Sunce uzima u ruke 6 komada konopa i staje 

u sredinu u�ionice, a ostali u�enici su oko njega. U�itelj/u�iteljica pita 

u�enike da objasne za�to je Sunce va�no u hranidbenim lancima. 

f. Svi u�enici koji imaju sliku biljke oko vrata dolaze do Sunca. Glasno 

trebaju re�i koju biljku predstavljaju i �to je ta biljka u hranidbenom 

lancu: proizvo�a�, potro�a� ili razlaga�. Uzimaju svaki po jednu nit 

vune koja predstavlja sun�evu svjetlost. Udaljavaju se u razli�itim 

smjerovima na udaljenost 1 m od Sunca. 

g. Prilaze svi u�enici koji oko vrata imaju sliku biljojeda. Glasno trebaju 

re�i kojega biljojeda predstavljaju i �to su u hranidbenom lancu: 

proizvo�a�, potro�a� ili razlaga�. Od biljke koju jedu uzimaju 

nastavak konopa i stanu 1 m udaljeni od �svoje� biljke.  

h. Prilaze svi u�enici koji imaju sliku mesojeda ili svejeda. Glasno 

trebaju re�i koju �ivotinju predstavljaju i �to je ta �ivotinja u 

hranidbenom lancu: proizvo�a�, potro�a� ili razlaga�. Od �ivotinje 

koju jedu uzimaju nastavak konopa i stanu 1 m udaljeni od �svoje� 

�ivotinje.  
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i. Oblikovani su hranidbeni lanci. U�enik koji predstavlja �ivotinju koja 

se mo�e hraniti i nekom �ivotinjom iz drugoga hranidbenog lanca 

uzima i taj konop i tvore hranidbenu mre�u.  

j. U�itelj/u�iteljica glumi �ovjeka koji hoda oko u�enika. Onoga kojega 

dodirne ispu�ta konop i sjeda.  �ovjek je na taj na�in naru�io 

ravnote�u.  

k. U�itelj/u�iteljica postavlja u�enicima pitanja: 

• �to �e se dogoditi s ostatkom �lanova hranidbenog lanca u 

kojem je nestao jedan �lan? Za�to? 

• Koje su to aktivnosti kojima ljudi negativno utje�u na prirodnu 

ravnote�u? 

• Kojim aktivnostima ljudi mogu pridonijeti o�uvanju prirodne 

ravnote�e?  

Zadatak se prilago�ava u�enicima tako da u�itelj prije igranja igre s u�enikom kroz razgovor do�e do 

pojma i zaklju�ka �to predstavlja njegova slika te pripada li proizvo�a�u, potro�a�u ili razlaga�u. Na 

pitanja (slovo k) odgovara zajedno s ostalim u�enicima u skladu sa svojim mogu�nostima. 
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RADNI LISTI� D1 
Jedna kap vi�e - manje 

Pribor i materijal: dvije biljke iste vrste i pribli�no jednake veli�ine, dvije prozirne vre�ice, konac, �paga 
ili ljepljiva traka, �a�a, voda 
 

1. Postavi istra�iva�ko pitanje. __________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

2. �to misli� da �e se dogoditi? _________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

3. PROVEDI ISTRA�IVANJE!       izvor slika: pixabay.com 

KORAK 1. Jednu biljku dobro zalij vodom, a drugoj neka bude suha zemlja. 

KORAK 2. Svaku biljku pokrij plasti�nom vre�icom i zave�i ili zalijepi �to vi�e prema dnu biljke. 
Poku�aj prekriti �to ve�i dio biljke. Ako su biljke jako velike prekrij samo nekoliko listova. 

KORAK 3. Ostavi obje biljke na osun�anom mjestu nekoliko sati. 

 

4. �to uo�ava� u plasti�noj vre�ici pojedine biljke?  

BILJKA 1: ________________________________________________________ 

BILJKA 2: ________________________________________________________ 

 

5. �to mo�e� zaklju�iti nakon provedenog pokusa? __________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
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RADNI LISTI� D2 
Pojavio se ponad grada oblak jedan 

Pribor i materijal: staklenka, metalni poklopac, sprej za kosu, vru�a voda i led 
 

PROVEDITE ISTRA�IVANJE!       izvor slika: pixabay.com 

KORAK 1. Uz pomo� u�iteljice ulijte vru�u vodu u praznu staklenku tako da popunite jednu tre�inu 
staklenke.  

KORAK 2. Posprejajte povr�inu vode lakom za kosu i poklopite staklenku metalnim �epom koji je 
okrenut naopa�ke. 

KORAK 3. U metalni �ep stavite kockice leda i promatrajte promjene u staklenki. 

 

1. �to mislite da �e se dogoditi? _________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

2. Skicirajte i zapi�ite svoja opa�anja. ____________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

3. U koje je stanje pre�la vru�a voda iz staklenke? 

________________________________________________ 

4. Led je ohladio �estice spreja za kosu. U koje je stanje pre�la voda iz zraka 

pri dodiru s �esticama spreja? _____________________________ 

5. Kako nastaju oblaci? ________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
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RADNI LISTI� D3 
 

Gdje su moji �prozori�? 
 
Pribor i materijal: list, proziran lak za nokte, prozirna ljepljiva vrpca (ne selotejp), mikroskopsko stakalce, 
mikroskop 
 
KORAK 1. Promotrite dobiveni list i odredite koja strana je lice, a koja nali�je lista. 
 

 

izvor slika: pixabay.com 

 
KORAK 2. Podijelite se u dvije grupe. Grupa A promatrati �e LICE lista, dok �e grupa B promatrati 
NALI�JE lista. 
 
KORAK 3. Prozirnim lakom za nokte prema�ite jedan mali dio LICA (grupa A) ili NALI�JA (grupa B) 
lista tako da lakom prekrijete otprilike veli�inu jagodice svojega palca. Ostavite neko vrijeme da se lak 
u potpunosti osu�i. 
 
KORAK 3. Preko osu�enog laka za nokte zalijepite prozirnu ljepljivu vrpcu i oprezno odlijepite traku na 
kojoj je zalijepljen sloj prozirnog laka gdje se preslikala povr�ina lista i prenesite ga na prazno stakalce. 
 
KORAK 4. Uz pomo� u�iteljice promotrite svoj uzorak pod mikroskopom. 
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GRUPA A. � lice lista 
 

1. Nacrtajte i opi�ite sliku koju ste vidjeli pod mikroskopom. 
 

 
 

2. �to mo�ete zaklju�iti nakon promatranja povr�ine lica lista?  

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

GRUPA B. � nali�je lista 
 

1. Nacrtajte i opi�ite sliku koju ste vidjeli pod mikroskopom. 
 

 
 

2. �to mo�ete zaklju�iti nakon promatranja povr�ine nali�ja lista?  

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

  

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 
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RADNI LISTI� D4 
Dio meni, dio tebi 

Ve� znate da �iva bi�a energiju dobivaju iz hrane. Slika prikazuje prijenos energije u jednom 
hranidbenom lancu. Baterija i broj pored pojedinog organizma pokazuju koli�inu energije koju taj 
organizam dobije od prethodnog �lana u hranidbenom lancu.  

Primjerice, Sunce samo dio svoje energije �predaje� biljci. Biljka dio te energije tro�i na rast, 

razmno�avanje itd. 

Dopunite sliku upisuju�i broj, koji predstavlja koli�inu dostupne energije, na praznu crtu. 

 
 
1. Kako se mijenja koli�ina energije kako idemo prema vrhu hranidbenog lanca? 

______________________________________________________________ 

2. Za�to je broj �lanova hranidbenog lanca ograni�en? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

Objasnite ostatku razreda svoje zaklju�ke koriste�i se bombonima.    

izvor slika: pixabay.com 
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RADNI LISTI� 1 
LISTA MOJIH �ELJA 

 
Potreban pribor i materijal: 
6 posudica, vata, humus, voda, sjemenke p�enice, ulje, kutija 
 
Pripremi 6 posudica prema prikazu iz tablice.  
1. U prvu posudicu stavi vatu umjesto humusa.  
U sve ostale stavi humus.  
2. Sjemenke u drugoj posudici ne zalijevaj.  
3. Sjemenke koje stavlja� u tre�u posudicu redovito zalijevaj, ali posudicu stavi u kutiju (va�no je da su 
u mraku).  
4. Sjemenke u �etvrtoj posudici zalijevaj, ali ih dr�i u hladnjaku.  
5. U petoj posudici sjemenke prelij uljem.  
6. posudica je kontrolna i sjemenke u njoj imaju sve potrebne uvjete.   
 

 1. 2. 3. 4. 5. 6. 
Tlo vata + + + + + 
Voda + - + + + + 
Svjetlost + + - + + + 
Toplina + + + - + + 
Zrak  + + + + - + 
Pretpostavka 
Ho�e li klijati p�enica? 

      

Pretpostavka 
Ho�e li p�enica rasti? 

      

   
Pretpostavi �to �e se doga�ati s p�enicom u pojedinim posudicama i ozna�i + ili -. 
Istra�ivanjem provjeri pretpostavke. 
 
Nacrtaj rezultat istra�ivanja. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

1. 3. 2. 4. 5. 6. 
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RADNI LISTI� 2 
�TO MI TREBA? 

Slikom prika�i �to sve treba biljci za pravilan rast i razvoj. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Odakle biljkama hrana potrebna za njihov �ivot? 
 

 
Ho�e li vi�e hrane proizvoditi kada je podne ili sumrak? 
 
___________________________________________________________________ 
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RADNI LISTI� 3 
MINI PLANET 

 

Izradi svoj mali planet prate�i slikovne upute. 

 
 
Je li potrebno zalijevati biljku?  DA � NE 
Raste li biljka bujnije ako planet dr�i� na toplijem ili hladnijem mjestu u domu? 
 
___________________________________________________________________ 
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RL 4 �IVOT TE�E U KRUG 

Izre�ite slike koje prikazuju �ivotni ciklus biljke. Pravilnim redom ih poredajte u krug. 

 Ispri�ajte �ivotni ciklus prikazane biljke. Imenujte biljku koju prikazuje. 

1. SKUPINA 
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2. SKUPINA 
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RADNI LISTI� 5 
 

ZA�TITA OD HLADNO�E 

Istra�i �emu slu�i sloj sala �ivotinjama. 

Potreban pribor i materijal: ve�a posuda, kockice leda, �toperica (mobitel), rukavica, svinjska mast, voda 

1. U posudu ulij vode do pola i stavi kockice leda.  
2. Stavi ruku u vodu s kockicama leda i mjeri vrijeme �topericom koliko mo�e� izdr�ati. 
3. Stavi rukavicu na ruku. Nama�i deblji sloj svinjske masti na cijelu rukavicu. 
4. Ponovo stavi ruku (+ rukavica + mast) u hladnu vodu s kockicama leda i mjeri vrijeme 

�topericom koliko mo�e� izdr�ati. 
5. Popuni podatke i napi�i zaklju�ak.  

 

 rezultat mjerenja - vrijeme 

 ruka  

 

ruka + rukavica + svinjska mast  

 

Zaklju�ak 
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RADNI LISTI� 6 
KAKO RADIM I U�IM? 

AKO SE SLA�E� S TVRDNJOM STAVI ZNAK  , A ZNAK  AKO SE NE SLA�E� S TVRDNJOM. 

 

  

Zadatak obavljam uspje�no.   

Trebala mi je mala pomo�.   

Pozorno �itam upute na po�etku.   

Tijekom istra�ivanja promatram i pi�em bilje�ke.   

Nakon istra�ivanja uredno ostavljam radno mjesto.   

Dobivene rezultate koristim za samostalno zaklju�ivanje.   

Mogu uspje�no objasniti zadatak koji sam radila/radio.   

 

 

 

 
KAKO RADIM I U�IM? 

AKO SE SLA�E� S TVRDNJOM STAVI ZNAK  , A ZNAK  AKO SE NE SLA�E� S TVRDNJOM. 

 

  

Zadatak obavljam uspje�no.   

Trebala mi je mala pomo�.   

Pozorno �itam upute na po�etku.   

Tijekom istra�ivanja promatram i pi�em bilje�ke.   

Nakon istra�ivanja uredno ostavljam radno mjesto.   

Dobivene rezultate koristim za samostalno zaklju�ivanje.   

Mogu uspje�no objasniti zadatak koji sam radila/radio.   
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RADNI LISTI� 1 
LISTA MOJIH �ELJA 

 
Potreban pribor i materijal: 

6 posudica, vata, humus, voda, sjemenke p�enice, ulje, kutija 

 

Pripremi 6 posudica prema prikazu iz tablice.  

U prvu posudicu stavi vatu umjesto humusa. U sve ostale stavi humus. 

Sjemenke u drugoj posudici ne zalijevaj. Sjemenke koje stavlja� u tre�u 

posudicu redovito zalijevaj, ali posudicu stavi u kutiju (va�no je da su u 

mraku). Sjemenke u �etvrtoj posudici zalijevaj, ali ih dr�i u hladnjaku. U 

petoj posudici sjemenke prelij uljem. 6. posudica je kontrolna i sjemenke 

u njoj imaju sve potrebne uvjete.   

 
 1. 2. 3. 4. 5. 6. 
Tlo vata + + + + + 
Voda + - + + + + 
Svjetlost + + - + + + 
Toplina + + + - + + 
Zrak  + + + + - + 

   
Nacrtaj rezultat istra�ivanja. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  

D2� 12�/2� 82� H2� 92�



��

�8D�
�

������
������������+��5�7���82��
+��������������	���� �
��������	�+
�����
�
�������������

RADNI LISTI� 2 
�TO MI TREBA? 

Slikom prika�i �to sve treba biljci za pravilan rast i razvoj. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Zaokru�i to�an odgovor. 
 
Zelena biljka sama sebi proizvodi hranu. TO�NO � NETO�NO 
 
Ho�e li vi�e hrane proizvoditi kada je podne ili sumrak?    

SUMRAK - PODNE 
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RADNI LISTI� 3 
MINI PLANET 

 

Izradi svoj mali planet prate�i slikovne upute. 

 
Zaokru�i to�an odgovor. 
 
Je li potrebno zalijevati biljku?  DA � NE 
 
Biljka �e bolje rasti ako planet dr�i� na: a) toplijem mjestu u domu 
 
                                                               b) hladnijem mjestu u domu 
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RL 4 �IVOT TE�E U KRUG 

Izre�ite slike koje prikazuju �ivotni ciklus biljke. Pravilnim redom ih 
poredajte u krug. 

 Ispri�ajte �ivotni ciklus prikazane biljke. Imenujte biljku koju prikazuje. 

U�enik sudjeluje u radu skupine i sudjeluje u aktivnostima u kojima mo�e 
i �eli sudjelovati. 

1. SKUPINA 
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2. SKUPINA 
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RADNI LISTI� 5 
ZA�TITA OD HLADNO�E 

Istra�i �emu slu�i sloj sala �ivotinjama. 

Potreban pribor i materijal: ve�a posuda, kockice leda, �toperica (mobitel), 

rukavica, svinjska mast, voda 

1. U posudu ulij vode do pola i stavi kockice leda.  

2. Stavi ruku u vodu s kockicama leda i mjeri vrijeme �topericom koliko 

mo�e� izdr�ati. 

3. Stavi rukavicu na ruku. Nama�i deblji sloj svinjske masti na cijelu 

rukavicu. 

4. Ponovo stavi ruku (+ rukavica + mast) u hladnu vodu s kockicama leda i 

mjeri vrijeme �topericom koliko mo�e� izdr�ati. 

5. Popuni podatke i napi�i zaklju�ak.  

 

 rezultat mjerenja - vrijeme 
 ruka  

 
ruka + rukavica + svinjska mast  

 
Zaklju�ak 

 

 

 

 

    

 

Zaokru�i slovo pored to�no 
zaklju�ka. 

a) Sloj sala �ivotinje �titi 
od hladno�e. 
 

b) Sloj sala �ivotinje ne 
�titi od hladno�e. 
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RL D1 
Veli�ina je bitna! 

 
ZADATAK 1.  

Pribor i materijal: 3 lista razli�itog oblika (jednostavan, sastavljen i igli�ast), milimetarski papir, olovka 

KORAK 1.  

Polo�ite jednostavan list na milimetarski papir. Olovkom obrubite list tako da na milimetarskom papiru 

ostane obris lista. 

 

KORAK 2.  

Obojite i izbrojite sve pune kvadrate unutar obrisa. One kvadrate koji ulaze u obris sa vi�e od pola 

svoje povr�ine brojite kao pola kvadrata, a one koji s manje od polovice povr�ine ulaze u obris 

lista nemojte brojati! Ukupan zbroj kvadrata jednak je povr�ini lista (cm2). 

Ponovite postupak sa sastavljenim i igli�astim listom. Rezultate upi�ite u tablicu. 

Tablica 1. 

 list 

jednostavan sastavljen igli�ast 

povr�ina (cm2) 
   

 

KORAK 3. 

Zamahnite nekoliko puta lijevo-desno sa sastavljenim listom, jednostavnim listom, a zatim i s igli�astim 

listom.  

 

 S kojim listom je najlak�e zamahnuti? Obrazlo�ite. _________________________ 

___________________________________________________________________ 

 Kako se li��e, svojim oblikom, mo�e prilagoditi podru�jima s jakim vjetrom?  

___________________________________________________________________ 
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 Koje su prednosti igli�astog li��a (a) tijekom naleta jakog vjetra i (b) tijekom zimskih mjeseci kada 

pada snijeg? 

(a) _________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

(b) _________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 

Bilje procesom fotosinteze stvaraju hranu. Biljni organ koji najve�im dijelom vr�i proces fotosinteze je 

list. Kroz li��e biljke i gube vodu te se na taj na�in hlade.  

Zamislite dvije biljke koje imaju jednak broj li��a. Kakvo �e li��e, s obzirom na povr�inu, imati biljke koje 

�ive u jako vru�im i osvjetljenim podru�jima, a kakvo one koje �ive u hladnijim podru�jima s manje 

dostupne svjetlosti. Obrazlo�ite. 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 

ZADATAK 2.  

U prazna polja nacrtajte oblik kro�nje listopadnog i vazdazelenog drva. 

listopadno drvo vazdazeleno drvo 

  

 

 Koje �e drvo, s obzirom na oblik kro�nje, lak�e podnijeti velike koli�ine snijega? Obrazlo�ite svoj 

odgovor.  

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

 Za�to vazdazeleno drve�e ima li��e tijekom cijele godine, dok ga listopadno drve�e odbacuje u 

jesen?  

___________________________________________________________________ 
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RL D2 
�TO NAS �INI POSEBNIMA? 

 

ZADATAK 1. �Vru�e mi je!�  

Pribor i materijal: 4 limenke ili staklenke, kola� papir (bijela, crna, krem i tamnosme�a boja), 4 komadi�a 

stiropora, termometar, selotejp 

KORAK 1.  

Jednu limenku ostavite sa strane, a ostale �etiri limenke omotajte kola� papirom razli�ite boje (jednu u 

bijelu, drugu u crnu boju�). Kola� papir pri�vrstite selotejpom. 

KORAK 2.  

Limenke postavite na osun�ano mjesto i izmjerite po�etnu temperaturu u limenci bez papira. Otvor 

limenke zatvorite komadom stiropora.  Pri�ekajte 30 minuta. 

 �to mislite koja �e limenka imati najni�u temperaturu nakon 30 minuta? 

___________________________________________________________________ 

KORAK 3.  
Nakon 30 minuta termometrom izmjerite temperaturu u svakoj limenci 

i rezultate zabilje�ite u tablicu 1. 

 

Tablica 1 Rezultati istra�ivanja 

limenke 
boja 

prazna (bez 
papira) bijela krem tamno sme�a crna 

po�etna 
temperatura 

()C) 

 

temperatura 
()C) nakon 30 

min 

     

 

 Koja je uloga limenke koja nije omotana papirom? _________________________ 

___________________________________________________________________ 

 

 Koja je limenka imala najni�u temperaturu? ______________________________ 

 Je li rezultat istra�ivanja u skladu s va�om pretpostavkom? Obrazlo�ite.  

___________________________________________________________________ 
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 Polarni medvjed ima ko�u crne boje, ali krzno mu je bijele boje. Kako takva obojenost tijela 

doprinosi pre�ivljavanju polarnog medvjeda?  

________________________________________ 

________________________________________ 

________________________________________ 
Izvor: https://www.worldwildlife.org/stories/why-do-polar-bears-have-white-fur-and-nine-other-polar-bear-facts 

 Neke �ivotinje mijenjaju boju krzna s promjenom 

godi�njih doba. Primjerice arkti�ki zec zimi ima krzno 

bijele, a ljeti sme�e boje. Koje su prednosti takve izmjene 

boje krzna? 

______________________________________ 

______________________________________ 

______________________________________          
 izvor: https://www.britannica.com/list/7-animals-that-turn-white-in-winter 

ZADATAK 2. �Hladno mi je!�  

Pribor i materijal: 4 limenke ili staklenke, vunena �arapa, prozirna kuhinjska folija, svinjska mast, 4 

komadi�a stiropora, termometar, kuhalo za vodu, voda 

KORAK 1.  

Jednu limenku ostavite sa strane, drugu limenku omotajte prozirnom kuhinjskom folijom, tre�u limenku 

oblo�ite slojem svinjske masti kojeg �ete u�vrstiti prozirnom kuhinjskom folijom, a preko �etvrte limenke 

navucite vunenu �arapu. 

KORAK 2.  

Zagrijte vodu i termometrom joj izmjerite temperaturu. U sve �etiri limenke ulijte jednaku koli�inu vru�e 

vode (vi�e od pola limenke), otvor svake limenke poklopite komadom stiropora te ih stavite u hladnjak 

na 30 minuta. 

 �to mislite koja �e limenka imati najvi�u temperaturu nakon 30 minuta? 

___________________________________________________________________ 

KORAK 3. 

Nakon 30 minuta termometrom izmjerite temperaturu unutar svake limenke. Rezultate zabilje�ite u 

tablicu 2. 
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Tablica 2 Rezultati istra�ivanja 

limenke 
pokrov 

prazna (bez 
pokrova) 

prozirna folija 
svinjska mast + 
prozirna folija 

vunena � arapa 

po� etna 
temperatura 

()C) 

 

temperatura 
()C) nakon 30 

min 

    

 

 Koja je limenka imala najvišu temperaturu? ______________________________ 

 Je li rezultat istra�ivanja u skladu s vašom pretp ostavkom? Obrazlo�ite.  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 Koje su prilagodbe, s obzirom na pokrov tijela, razvile �ivotinje koje �ive u hladnim predjelima? 

__________________________________________________________ 

 

 Kakve rezultate bi o� ekivali kod limenke koja je oblo�ena svinjskom mast i, prozirnom folijom i još 

je preko nje navu� ena vunena � arapa? Obrazlo�ite.  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 

 Kako se �ivotinje, promjenom gusto � e krzna, prilago� avaju na zimske tj. ljetne periode? 

 
Izvor: https://www.flickr.com/photos/nature80020/48376016291 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 


