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Prilagodbe uéenicima s teSkoéama u poucavaniju i uéenju biologije
Zrinjka Stancic

Osnovno je polaziste inkluzivnoga obrazovanja da uvjeti u okruzenju za SVE ucenike
razreda i Skole moraju odgovarati njihovim individualnim snagama, interesima i
potrebama u ucenju, a ne da su oblikovani prema kategoriji oStec¢enja, odnosno teskoca
koju pojedini ucenik ima (npr. teSkoce u intelektualnom funkcioniranju i adaptivhom
ponasanju, oSteCenje organa i organskih sustava, poremecaj socijalnih vjestina i sl.).
Umijesto prilagodavanja ucenika obrazovnom sustavu, u inkluzivnoj skoli naglasak se
stavlja na zivot u zajednici, zahtijeva razvoj osjetljivosti okruzenja i stvaranje uvjeta za
zadovoljavanje razli¢itih individualnih potreba svakog ucenika, ukljuCujuci i ucenike s
posebnim odgojno-obrazovnim potrebama). Na takav nacin obrazovni sustav i Skola,
omogucuju SVOJ djeci da uce zajedno.

Inkluzivno obrazovanje temelji se na ljudskome pravu na obrazovanje proklamiranim
Opcom deklaracijom o ljudskim pravima (1948.), pravu djece zajamcenim nacelom
nediskriminacije u Konvenciji o pravima djeteta donesenoj na Opcoj skupstini UN-a 1989.
te Konvencijom UN-a o pravima osoba s invaliditetom (2006). Inkluzivno orijentirane
odgojno-obrazovne ustanove najucinkovitiji su odgovor na neprimjerene i
diskriminirajue stavove kako bi se izgradilo inkluzivho drustvo koje omogucava
ucinkovito Skolovanje za SVU djecu Sto u konacnici povecava ekonomicnost cijelog sustava
(MZO, 2021.).

JInkluzivne Skole trebaju biti prilagodene svoj djeci bez obzira na njihovo fizicko, intelektualno,
socijalno, emocionalno, jezicno ili neko drugo stanje. One trebaju ukljuciti djecu s teSkocama i
nadarenu djecu, djecu iz zabacenih krajeva, nomadske populacije, djecu jezicnih, etnickih i kulturnih

u“

manjina i drugih skupina u nepovoljinom poloZaju ili pripadnika marginaliziranih skupina ili podrucja
(UNESCO, 1994, ¢I. 3 Izjave iz Salamanke).

Promjene koje zahtijeva inkluzivna Skola dugotrajne su i sloZene i odnose se na SVE
razine funkcioniranja djece i uenika, od vrti¢a i Skole i visokoSkolskog obrazovanija, njezini
nositelji su kompetentni ucitelji i nastavnici, drugi strucnjaci (psiholozi, edukacijski
rehabilitatori, pedagozi, logopedi, socijalni pedagozi), ravnatelji. Profil inkluzivnih
stru¢njaka odgojno-obrazovne ustanove temelji se na €etiri podrucja kompetencija:

A) vrednovanije razli¢itosti djece, ucenika,

B) pruzanje potpore SVIM ucenicima,

C) suradnji s drugima,

D) vlastitom stru¢nom usavrsavanju (Igri¢, Dumanci¢, lvanci¢, Schmidt i Stanci¢, 20017).



Prema Zakonu o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli
(NN 87/08, 86/09, 92/10, 105/10, 90/11, 5/12, 16/12, 86/12, 126/12, 94/13, 152/14, 07/17,
68/18, 98/19, 64/20, 151/22) uclenicima s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama

smatraju se daroviti ucenici i ucenici s teSkoéama. Ulenicima s teSkocama (kao i
darovitim ucenicima s teSko¢ama) potrebni su dodatni javni ili privatni resursi
(profesionalni, programski, didakticko-metodicko-tehnoloski i dr.) te pristupac¢nost u
okruZenju za ucenje (nesmetan pristup, sigurno kretanje, boravak, istrazivanje,
individualizirani pristup i prilagodbe)' u svrhu pruZanja podrske u obrazovanju (OECD,
2008, 2020). Prema medunarodnoj organizaciji za ekonomsku suradnju i razvoj u
obrazovanju (OECD) te navedenom Zakonu, ucenici s teSko¢ama (¢lanak 65) su:

A) ucenici s teSko¢ama u razvoju,

B) ucenici s teSko¢ama u ucenju, problemima u ponasanju i emocionalnim problemima
C) ucenici s teSko¢ama uvjetovanim odgojnim, socijalnim, ekonomskim, kulturalnim i
jezi¢nim Cimbenicima.

Prema Pravilniku o osnovnoskolskom i srednjoSkolskom odgoju i obrazovanju ucenika s
teSkoéama u razvoju (NN 24/2015) ucenici ostvaruju pravo na primjerene
programe/kurikulume Skolovanja te primjerene oblike podrSke tijekom Skolovanja.
Orijentacijska lista vrsta teSkola kao sastavni dio navedenog Pravilnika olakSava
odredivanje orijentacijske skupine i podskupine ucenika u svrhu definiranja primjerene
podrske odgojno-obrazovnim potrebama ucenika. Programska potpora obuhvada Cetiri
vrste primjerenih programa odgoja i obrazovanja, dodatne odgojno-obrazovne i
rehabilitacijske programe (rehabilitacijski programi, produzeni strucni postupak,
program edukacijsko-rehabilitacijskih postupaka) te privremene oblike odgoja i
obrazovanja (nastava u kuci, nastava u bolnici, nastava na daljinu). Primjereni programi
odgoja i obrazovanja ucenika s teSkocama provode se u redovnim osnovnim i srednjim
Skolama, u redovitom razredu, dijelom u redovitom, a dijelom u posebnom, u posebnom
razrednom odjelu, odgojno-obrazovnoj skupini, definirani su RjeSenjem kako slijedi:
S redoviti program / kurikulum uz individualizirane postupke

b

redoviti program / kurikulum uz prilagodbu sadrzaja i individualizirane postupke

b

posebni program / kurikulum uz individualizirane postupke

posebni programi/kurikulum za stjecanje aktivnosti u svakodnevnom Zivotu.

Svaki od navedenih programa u osnovnoj i srednjoj Skoli, prema redovitom
(individualizacija postupaka ucenja i poucavanja, prilagodba sadrzaja i individualizacija
postupaka u¢enja i poucavanja) ili posebnom programu obrazovanja® (poseban program

1 Pravilnik o osiguranju pristupa¢nosti gradevina osobama s invaliditetom i smanjene pokretljivosti, NN
78/2013.
2 U rujnu 2021. MZO je donijelo Odluku o dono3enju Nastavnih planova i programa za tri posebna
kurikuluma za osnovnu i jedan za srednju Skolu. U Nastavnhom planu posebnih kurikuluma za osnovnu
Skolu planirani su sadrZaji kemije, fizike i biologije niZe razine ishoda ucenja.
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uz individualizirane postupke, poseban program za stjecanje kompetencija u aktivhostima
svakodnevnog zivota i rad) sluze svrsi, Sto znaci da ucenici s teSko¢ama u razredu zajedno
sa svojim vrsnjacima imaju prigodu i mogucnosti putem Individualiziranog kurukuluma
(IK) ? razvijati kompetencije (vjestine, znanja i umijeca) za nastavak 3kolovanja.
Individualizirani kurikulum vodic¢ je u odabiru optimalnih oblika i sadrZzaja odgojno-
obrazovne podrske ucenicima s teSkocama, nudi prihvacene znanstvene spoznaje, nacela
i postupke u provedbi inkluzivnog obrazovanja* (Ilvanci¢, Stanci¢, 2015; MZO, 2021).
Podzakonski akti u Republici Hrvatskoj koji reguliraju odgoj i obrazovanje ucenika s
teSko¢ama uklju€ujudi i orijentacijske liste, joS uvijek upucuju na vrstu i stupanj oStecenja.
Uvodno je vec istaknuto da inkluzivno obrazovanje ne podrazumijeva razvrstavanje
ucenika u odredene kategorije u svrhu njihova obrazovanja, niti se pristupi i strategije
poucavanja mogu temeljiti na kategorijama djece. Temeljem navedenog, potrebno je da
obrazovna praksa (uditelji, nastavnici, suucenici, drugi stru¢njaci u Skoli) bude upoznata s
time kako ucenici uce i kako se ponasaju kako bi zadovoljili svoje potrebe te koje su
posebnosti u¢enja i psiholoskih ¢imbenika koji doprinose ucenju, bez obzira na to radi
i se o u€eniku koji ima teskoce trajnijeg karaktera ili su one privremene. Cimbenike
oStecenja, odnosno funkcioniranja uc€enika s teskocama u osnovnoj i srednjoj Skoli
potrebno je uzeti u obzir kako bi se razlikovale:

opce potrebe zajednicke svima,

posebne potrebe povezane s oSte¢enjem ili poremecajem,

jedinstvene potrebe svakog djeteta (Norwich, 2002).

Za proces formalnog obrazovanja te krajnji cilj razvoja kompetencija uc€enika za Zivot,
potrebno je razmotriti jesu li svi predvideni sadrzaji nastavnih predmeta/kurikuluma u
osnovnoj i srednjoj Skoli, Priroda i drustvo (1. - 4.razreda), Priroda (5. - 6. razreda), Biologija
(7.-8razred, 1. - 4.razreda srednje Skole) pogodni za usvajanje s obzirom na put ucenja i
osobitosti funkcioniranja ucenika (primjerice, spoznaja, vid, sluh, motorika, itd.) ili je
se Sto bolje razumjele razvojne osobitosti funkcioniranja ucenika s teSkocama u osnovnoj
i srednjoj Skoli te odabir prikladnih didakticko-metodickih postupaka i prilagodbi sadrzaja

3 Individualizirani odgojno-obrazovni programi i kurikulumi i pristupi ucenju i poucavanju ucenika s
teSko¢ama razradeni su u razvojnom dokumentu pod nazivom Smjernice za rad s ucenicima s teSkocama (MZO,
2011).

4 Pojam ,inkluzivni prikaz" oznacava skup prilagodbi, sadrzajnih, grafickih, komunikacijskih, interakcijskih i
dr., na nacin koji osigurava SVIM ucenicima, kako onima s teSko¢ama (uzrokovanim organskim oStecenjima i
poremecajima kao Sto su oStecenja vida i sluha, intelektualnim teSko¢ama, teSko¢ama ucenja ili nekim
teSkocama poput poremecaja Citanja i pisanja - disleksije, disgrafije, teSkocama uzrokovanim poremecajem
paznje ili su pak ucenici kojima hrvatski jezik nije materinji jezik, Zive u nestimulativnim uvjetima i sli¢no) tako
i ostalima u€enicima u razredu, dostupnost ili bolje razumijevanje sadrZaja Skolskog kurikuluma s kojima se
nose neuspjesno.



povezanih s postoje¢im oStecenjem ili poremecajem (Norwich, 2002), u nastavku
donosimo kratak opis funkcioniranja ucenika s teSkocama s opisom odgojno-obrazovnih
potreba te personaliziranim prilagodbama u nastavi (slika 1.)

Ucenici s oStecenjem

vida

Ucenici s motorickim
poremecajima i

o . Ucenici s oSte¢enjem
kroni¢nim bolestima

jezi¢no-govorno-glasovne
komunikacije i specificnim
teSko¢ama u ucenju

Ucenici s deficitom Ucenici s

paznje /hiperaktivnim S
poremecajem teSkoama Ucenici sloitec'enjem
sluha

Ucenici s ucenici s

poremecajem u intelektualnim
ponasanju teSko¢ama
Ucenici s
poremecajem iz
spektra autizma

Slika 1 Ucenici s teSko¢ama u skoli
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Ucenici sa specificnim teSkocama/poremecajem ucenja - obiljeZja i
obrazovanje ucenika s disleksijom

Mirjana Lencek i Jelena Kuvac Kraljevic
ObiljeZja disleksije

Disleksija, zajedno s disgrafijom i diskalkulijom pripada u specificne poremecaje ucenja.
Disleksija je jezi€no uvjetovani poremecaj Cija su glavna obiljezja vezana uz probleme
Citanja i pisanja (Snowling, Hulme i Nation, 2020). Brojne definicije isticu da je disleksija
razlic¢itost u na¢inu mozgovnog funkcioniranja pri ¢emu je posebno vazno da
drugacije funkcioniranje nije uzrokovano intelektualnim teSko¢ama niti nekim
perceptivnim teSko¢ama (npr. oStecenjem vida, sluha i sl.) kao niti neodgovarajué¢im
socio-kulturnim prilikama. Ucenici kod kojih je dijagnosticirana disleksija su oni koji
redovito pohadaju nastavu, no uobicajene metode poduke ne daju zadovoljavajuce
rezultate i ovi ucenici u pravilu pokazuju probleme u akademskom napredovanju.
Glavno obiljezje disleksije su problemi u ¢itanju i pisanju i oni mogu biti vidljivi kroz
nedostatke u tehnici Citanja - brzini i to€nosti i kroz obiljezja razumijevanja. Tako npr.
neki ucenici Citaju netocno (s puno gresaka), ali odgovaraju¢om brzinom i imaju
probleme razumijevanja dok primjerice neki drugi ucenici citaju to€no, ali izuzetno sporo
i pri tome samo djelomicno razumiju procitano. Moguce su i druge kombinacije teskoca
- tako npr. posebnu skupinu ¢ine ucenici kod kojih zamjecujemo citanje koje je relativno
brzo i tocno, no imaju znacajne probleme razumijevanja. U engleskom se za njih koristi
naziv poor comprehenders.

Kod disleksije se znacajke poremecaja ocituju ne samo u Citanju vec¢ i u pisanju, alii u
drugim odstupanjima. Najcesce obiljeZja disleksije u Skolskoj dobi (Lencek, 2023):

3 ne prepoznaju kratke rijeci kao cjelovite slike i ne Citanju ove rijeci kao cjelinu
(npr. rijeci kao Sto su sat, da, ja...),

3 teSko upamte slova te neka od njih dugo ne razliku i mijeSaju ih (posebno npr. p,

b, d; m, n),

imaju problema u povezivanju slova i glasa kao i stapanju glasova u rijec prilikom

Citanja ili pak rastavljanju rijeci na glasove kako bi rijec procitali,

slovkaju i Citaju npr.: p-r-e-d-s-t-a-v-a ili sricu pred-sta-va. Ponekad slovkanje

(Citanje slovo po slovo, odnosno glas po glas) i/ili sricanje (Citanja u slogovima) ne

zavrsi stapanjem,

sporo Citaju,

Citaju ,napamet” - prema prvom glasu ili slogu, npr. poznati - policija,

ispustaju, zamjenjuju i dodaju glasove/slova pri €itanju i pisanju pa Citaju/pisu

npr.: dob umjesto bod; buditi umjesto dubiti; zanimam umjesto zamaman;

namazan umjesto nanizan) a za hrvatski su osobite i zamjene $/s, Z/z, ¢/c ¢/c koje

&

&

&b b b



nastaju ispustanjem dijakritickih oznaka (zao umjesto Zao; silom umjesto Silom;
suma umjesto Suma; Lencek i Andel, 2011),

X zamjenjuju slogove u rijeci te umjesto kola Citaju lako, a nisu rijetke ni zamjene
tipa pila - lipa,

I u Citanju naglas vidljivo je da im to predstavlja znacajan napor te ga posebno
izbjegavaju,

N gube redak za vrijeme citanja ili preskacu redak ili retke,

X ne razumiju proc€itano i nemaju uvid u sadrzaj procitanog te ne mogu iz
procitanog izdvojiti klju¢ne informacije niti odijeliti klju¢ne informacije od
sporednih,

I imaju problem prepricati tekst koji su procitali ili odgovoriti na pitanja o tekstu,

3 sve nabrojene greske u itanju mogu se javiti i tijekom pisanja,

I za pisanje su osobite greske:

spajanja rijeci pa - dijete moze pisati kupiosam ili sretanje,
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Cine pravopisne greske poput doc¢i umjesto dodi ili svjet umjesto svijet,
neznam; umjesto ne znam, greSke nepisanja velikog pocetnog slova na
pocetku recenice ili kod naziva vlastitih imena,

greske rukopisne izvedbe - necitljiv ili djelomicno Citljiv rukopis, a Sto
moze (ali i ne mora) biti vezano i uz nepravilan hvat olovke,

piSu zrcaljenjem slova ili cijelih rijedi,

ne mogu sastaviti kratak tekst, a kasnije niti esej - navode da ne znaju kako
zapoceti pisati tekst ili piSu reCenice koje nisu razumljive niti povezane;
napisano ne prenosi Zeljenu poruku ili su recenice neuskladene pa poruka
nije jasna.

Za ucenike s disleksijom su posebno zahtjevni zadaci diktatnog tipa.

Osim problema u citanju i pisanju ucenici s disleksijom iskazuju probleme i u drugim
aspektima funkcioniranja, a posebno na razlicitim jezi¢nim zadacima pa ¢e otezano:
usvajati nove rijeci i pojmove koji su sastavni dio rjecnika nekog podrudja (rijeci
kao npr. Zupanija; krsan; hipotetski),
pronalaziti prikladne rijeci da opiSu neki dogadaj ili da pokaZzu znanije,
uciti strani jezik (disleksija jest jezi¢ni poremecaj),
nabrajati dane u tjednu ili ,recitirati” abecedu,
orijentirati se u vremenu i prostoru.

Nece svi ucenici koji imaju neke od ovih teSkoca imati disleksiju, kao Sto ucenici s
disleksijom nece imati sve nabrojene teskoce.
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Zbog vaznosti Citanja i pisanja za ucenje, problemi koje ucenici s disleksijom imaju u
pravilu se povecavaju s porastom obrazovne dobi ukoliko nemaju postavljenu dijagnozu
i ne osigura im se prikladan oblik podrske i nacin Skolovanja.

Podaci o ucestalosti disleksije pokazuju da u Skolskim sustavima razlicitih zemalja,
odnosno u razli¢itim jezicima i pismima, postoji 5 do 10% ucenika s disleksijom.
U Hrvatskoj nema provedenih opseZnih epidemioloskih studija usmjerenih na disleksiju.

Dijagnozu disleksije postavlja logoped.
Obrazovanje djece s disleksijom

Ucenici s disleksijom se, u skladu s vaze¢im zakonima i pravilnicima, najceSce Skoluju
prema redovitom programu s individualiziranim pristupom koji podrazumijeva
program bez sadrzajnih, ali s metodoloskim prilagodbama i primjenama drugacijih
postupaka. Rjede se Skoluju po tzv. prilagodenom programu koji moZe biti odabran za
pojedine predmete i to samo kod onih pojedinaca Cije se jezi¢ne vjestina izrazito
ispodprosjecne (oko 0.1 %populacije) pa samo metodoloska prilagodba ne moZze dovesti
do postizanja obrazovnih ishoda.

MetodolosSke prilagodbe metodicki su postupci primjenom kojih se pokusava osigurati
umanjivanje ili potpuno uklanjaju prepreke u ucenju povezane s pojedinom teSkocom
(Kuvac Kraljevic i Pereti¢, 2015). Prilagodbe se ne moraju provesti u svim predmetima
niti su iste prilagodbe pogodne za svu djecu s disleksijom. Prilagodbe su individualne i
promjenjive Sto znaci da se utvrduju za svakog ucenika s disleksijom pojedinacno i da se,
kako dijete akademski napreduje, mora preispitivati njihova ucinkovitost i mijenjati ih s
obzirom na obrazovne potrebe i djetetove trenutne sposobnosti. Za djecu s disleksijom
prilagodbe se uvijek provode se na dvjema sastavnicama kurikula: 1) ucenja i
poucavanja te 2) vrednovanja.

Prilagodbe se prema modalitetu mogu podijeliti na vizualne, odnosno graficke i jezicne
pri Cemu je kombinacija obiju prilagodbi daje najvise ucinka. Drugim rijeima, sama
graficka prilagodba kao Sto je npr. poravnavanije lijeve margine ili vedi font grafema nisu
dostatni da bi jezik teksta postao “prohodan” i razumljiv (vidi Lencek i Kuvac Kraljevic,
2021).

Kada se govori o jezic¢noj prilagodbi u radu s u€enicima s disleksijom, vazno je
primjenjivati postupke koji uklju€uju nacela jednostavnog jezika, odnosno pravila koja
uvazavaju jezicne teskoce koje iskazuju ucenici s disleksijom. Cilj je jednostavnog jezika
uciniti tekst Citljivim i razumljivim, a Sto se postiZe prilagodbom ili prevodenjem
materijalal ili oblikovanjem novih materijala primjenom nacela jeziénih i grafickih
prilagodbi (Lindholm i Vanhatalo, 2021).



Jezi¢ne prilagodbe (ukljucujudi razinu teksta):

dijeliti vece sadrZaje na manije cjeline,

oznaciti manje cjeline podnaslovima,

koristiti nabrajanje i druge oblike koji pomaZzu odjeljivanju podataka,
oznacavati bitne informacije - kljucne rijeci (,boldanje”),

pojasniti nove i nepoznate rije¢i (moguce u marginalnim napomenama),
koristiti jasne i precizne rijeci, posebno u pitanjima i uputama,

koristiti kratke, jednostavne recenice,

izbjegavati pretjerano sloZene i preduge recenice, posebno tzv. umetnute.

/Z/\ /Z/\ /Z/\ /Z/\ /Z/\ /Z/\ /Z/\ /Z/\

Graficke prilagodbe koje jos mogu pridonijeti lakSem Citanju osoba s disleksijom i
provodeniju jezi¢nih prilagodbi:

svaka (kratka) reCenica u jednom redu kad god je to moguce,
podebljavanje klju¢nih informacija,

koriStenje fonta 12ili 14,

sans serif tip fonta - font bez dodatnih crtica, zavijutaka,

dvostruki ili 1,5 prored medu redcima,

samo lijevostrano poravnanje,

vedi razmak izmedu rijeci.

/Z/\ /Z/\ /Z/\ /Z/\ /Z/\ /Z/\ /Z)

Osim grafickih i jezicnih prilagodbi potrebno je primjenjivati i joSe neke metodicke
pristupe u radu s u€enicima s disleksijom posebice u dijelu poucavanja (Kuvac Kraljevic i
Pereti¢, 2015). Na primjer, bilo bi dobro poznavati djetetov stil u¢enja, odnosno na koji
nacin dijete najuspjesnije uci i u kojim uvjetima, odnosno okolini (viSe o stilovima ucenja
vidi Kavkler i sur., 2011). Oznacavanje i usmjeravanje na klju¢ne rijeci kao i njihovo
ucestalo ponavljanje i to u razlicitim situacijama osigurava uspjeSno uc€enje pojmova i
pojava. UCenje mora biti svrhovito za dijete - njemu treba biti jasna svrha onoga Sto se
uci, a tijekom poucavanja treba najaviti prijelaze s teme na temu. Upute treba davati u
kratkim i jednostavnim recenicama, te ih po potrebi ponoviti. Nastavu zapocinjite
evokacijom koja osim Sto ima funkciju najavljivanja teme, potice i uenike na promisljaju
0 znanjima koje o toj temi ve¢ posjeduju te povezivanje ve¢ usvojenih znanja s novim
znanjima.

Poseban dio kurikula je vrednovanje. Najces¢a prilagodba vrednovanja je produzeno
vrijeme pisanja ispita. Medutim, treba znati da za mnogu djecu s disleksijom to nece biti
dostatno rjeSenje problema jer neprohodnost jezicnog sadrzaja ispita ne moZze biti
nadomjeStena duzim vremenom pisanja. Osim prilagode procesa vrednovanja putem
produzenog vremena ili davanja stanki tijekom pisanja ispita, prilagodbe je potrebno
napraviti i na razini ispitnog materijala Sto znaci promisliti o odgovaraju¢em obliku
ispitnih pitanja, jezicnoj zahtjevnosti pitanja, ali i njihovom grafickom izgledu. Primjerice,
zadatci dopunjavanja recenice Cesto su jezi¢no i graficki nerazumljivi u€enicimai s
disleksijom.

e
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Primjeri prilagodbi ispitnih materijala
U skladu s navedenim preporukama slijede primjeri prilagodbi ispitnih materijala.

3. razred osnovne Skole

Primjer 1.
Izvorni oblik zadatka:

1.3. Dje&ak Martin Zivi na selu. Njegov otac je lovac pa Martin s njim rado
Seta po Sumi. Ved neko vrijeme primjecuju veliki broj zefeva u Sumi.
Martin je pitac oca $to moie biti uzrok telikom povedanju broja zedeva.
Otac je objasnio Martinu kako je zec dio hranidbenog lanca te su zajedno nacrtali

kako izgleda jedan hranidbeni lanac. Prout‘.i skicu h pomozi Martinu pronacdi pravi
adgovor.

\“| \_f-“"“\-)

Sto bi mogao biti uzrok poveéanja broja zefeva? ZacokruZi tofan odgovor:
A. Staniste ima dovoljno biljne hrane, nema lisica i ima vukova.
B. Staniite ima dovoljno biljne hrane, ima lisica, ima vukova.
C. Staniste ima dovoljno biljne hrane, nema lisica, nema vukowa.
D. Staniite nema dovoljno biljine hrane, nema lisica, nema vukova.
Tocan odgovor (uputa o bodovanju):
C (2 boda)

Tekst pitanja sadrZi preopsezan i redundantan tekst. UCenik s disleksijom treba ga
procitati i jezicno obraditi pri Cemu je vrlo malo sadrZaja informativno za rjeSavanje
pitanja. Na ilustraciji je smjer strelica takav da npr. strelice idu od zeca prema lisici i vuku
iz Cega ucenici mogu zakljuciti da zec ,napada”, jede lisicu i vuka. Strelice je potrebno
okrenuti na nacin da idu prema zecu (lisica i vuk jedu zeca, a ne obratno). Uz to, strelica
od lisice prema vuku nije odgovarajuca jer lisica ne jede vuka.
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Prijedlog prilagodbe:

Djecak Martin s ocem sece po sumi. Primijetili su veliki broj zeceva.

Otac je objasnio Martinu hranidbeni lanac kojem pripada zec

kako bi Martin razumio povecan broj zeceva.

Pogledaj ilustraciju u i prouci hranidbeni lanac.

L’\ ?r

<\_/\

-

Sto se sve moglo dogoditi u hranidbenom lancu i uzrokovati poveéani broj ze¢eva?

Zaokruzi tocan odgovor:

A. Staniste ima dovoljno biljne hrane, nema lisica i ima vukova.

B. Staniste ima dovoljno biljne hrane, ima lisica, ima vukova.

C. Staniste ima dovoljno biljne hrane, nema lisica, nema vukova.

Staniste nema dovoljno biljne hrane, nema lisica, nema vukova.
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Primjer 2.
Izvorni oblik zadatka:

2.1

2.1. Ana je puno saznala o prilagodbama tijela Zivotinja na Zivotne uvjete i dala
je imena divljim Zivotinjama koje susrece blizu kuce, tako da se ime
Zivotinje moze saznati samo ako poznajes$ i njezine prilagodbe na okolis.
Svoje divlje prijatelje je i nacrtala.

Koje Zivotinje Ana susrece u blizini svoje kuée? (U desni stupac upisi
ime Zivotinje koja odgovara opisu.)

Ime | Opis Zivotinja

Mik | Zahvaljuju¢i mojim dugim nogama, lakSe je hodati
i mocvarnim vodama.

Kiki | U mom labirintu teSko se snaci i zato ¢u svima
kroz moje hodnike umacdi.

Riki | U brzim vodama mozes me pronadi, ali brzo ti
pobjegnem, ne mozes me nadi.

Postavljeni zadatak je potrebno jezi¢no potpuno preoblikovati - vidljivo je da je prva
recenica (uvodna) ne samo predugacka (prostorno se proteze kroz 3 retka) nego ju je
teSko pratiti i razumjeti. | ponudeni odgovori / opisi su jezicno zahtjevni, posebno neke
rijeci, kao npr. umadi i sintagme poput zivotni uvjeti ili prilagodbe tijela Zivotinja.

P
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Prijedlog prilagodbe:

3

2.1.

2.1.

Ana je puno saznala o prilagodbama tijela Zivotinja na Zivotne uvjete. Dala je imena

divljim Zivotinjama koje susrece blizu kuce. Svoje divlje prijatelje je i nacrtala.

Koje Zivotinje Ana susrece u blizini svoje kuce?

U tablicu upiSi nazive Zivotinja koje Ana susrece u blizini svoje kuce i koje je nacrtala.

Ime | Opis Zivotinja

Mik | Zahvaljuju¢i mojim dugim nogama, lakSe je hodati

mocvarnim vodama.
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Kiki | U mom labirintu teSko se snaci i zato me u mojim

mracnim hodnicima nitko neée nadi.

Riki | U brzim vodama perajama plivam, zbog ribickih udica

nikada ne snivam.

6. razred osnovne Skole

Primjer 3.
Izvorni oblik zadatka:

1. Shema prikazuje hranidbenu mreZu jednog ekosustava. Na h‘eme.-'jui promatranja
shematskog prikaza rijesi zadatke.l

JASTREB
(1 -
e SOVA ZMUA
LISICA s .« PR
P e M,
e A
. //, ! % A
P M SJENICA
v ZABA .
ZEC M3 .
v ' . y
T~ } SKAKAVAC
T~ TRAVA
1.1. p kakvom su meduodnosu organizmi ove hranidbene mreie?| 3
IZaokruii rijegi toénog odgovora|i objasni svoj odgovor. 1.1.

U prikazanoj hranidbenoj mre#i JASTREB / MI5 / TRAVA / LISICA / ZMIA se hel hrani drugim
organizmima.

Objasnjenje:

Zbog izumiranja Zaba u prikazanoj hranidbenoj mreZi smanjit ¢e se broj SKAKAVACA /
MISEVA.

Objasnjenje:

1.2

1.2. Odredi to€nost tvrdnji o protoku energije u hranidbenoj mrezi koju
prikazuje shematski prikaz. Ako je tvrdnja to€na, zaokruZi to¢no, a ako
tvrdnja nije tocna, zaokruZi neto¢no.

a) NajviSe energije na raspolaganju ima jastreb. Tocno - Netocno

b) Zec ima viSe energije na raspolaganju nego trava. Tocno - Netocno

g
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c) Najbrojnije i s najviSe dostupne energije su biljke. Tocno - Netocno

d) Zmija ima manje energije na raspolaganju nego skakavac. Tocno - Netocno

e) Nestankom miseva trava Ce imati viSe energije na

) Toc¢no - Neto¢no
raspolaganju.

Uvodne recenice pisane su kosim slovima (italic), a Sto je potrebno izbjegavati. Linija
postavljena izmedu sheme i zadatka odjeljuje sadrzZaj koji se doima kao dvije odvojene
cjeline, a ne dva jedinstvena dijela jedne cjeline, Sto nije prihvatljivo za ucenike s
disleksijom. Ovim je u€enicima vazna cjelina. Kako bi uvod i zadatak Cinili cjelinu, bilo bi
bolje spojiti uvodnu recenicu i zadatak nakon sheme pri ¢emu je potrebna i jezicna
prilagodba. Jezi¢na prilagodba uklju€uje pojednostavljivanje iskaza. Uz to, ponovo je
smjer strelica na shemi obrnut pa se Cini da trava jede zeca, misa i skakavca, a mis lisicu i
sovu... Stoga je potrebno promijeniti smjer strelica te umjesto zadanog teksta koristiti
pojednostavljeni tekst.

U ovakvom tekstu nije jasno zahtijeva li pitanje U KAKVOM SU MEBUODNOSU
ORGANIZMI OVE HRANIDBENE MREZE? uenikov odgovor i gdje takav odgovor smijestiti,
odnosno zapisati.

Slijedi uputa: ZAOKRUZI RIJECI TOCNOG ODGOVORA | OBJASNI SVOJ ODGOVOR. U
prikazanoj hranidbenoj mreZi JASTREB / MIS / TRAVA / LISICA / ZMIJA se ne hrani drugim
organizmima.

Prijedlog prilagodbe:

1. Promotri shemu i rijeSi sljedece zadatke:
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JASTREB

LISICA SOVA ZMIJA
l 4 ) / \
v 7 ABA SJENICA
ZEC MIS /
SKAKAVAC
1.1. 3
1.1.

Zaokruzi jednu od ponudenih rijeci tako da re€enica bude to€na i objasni
svoj odgovor.

U prikazanoj hranidbenoj mreZi JASTREB / MIS / TRAVA / LISICA / ZMIJA

se NE HRANI drugim organizmima.

Objasnjenje:

Zbog izumiranja Zaba u prikazanoj hranidbenoj mreZi smanjit e se broj

SKAKAVACA / MISEVA.

e
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Objasnjenje:

ToCan odgovor (uputa o bodovanju):
TRAVA Trava je proizvodac./Trava sama sebi proizvodi hranu./Slicne formulacije.
MISEVA Zato $to Ce se sove vise hraniti misevima. /Slicne formulacije.
Odabir rijec koja nedostaje (2 x 0,5 bodova)

Objasnjenje (2 x 1 bod)

Drugi zadatak iz ovog niza odnosi se na istu shemu. Vazno je da uputa bude jednostavna
i dosljedna, uskladena s prethodnom.

Ponudeni odgovori nisu u skladu s principima jednostavnog jezika prema kojem su
reCenice jednostavnije za razumijevanje ako postoji uobicajeni poredak rijeci u recenici -
subjekt, predikat, dodatci. Zbog ovih razloga potrebno je preoblikovati recenice.

Prijedlog prilagodbe:

3
1.2.

1.2. Promotri ponovo Shemu 1. Odredi to¢nost tvrdnje o tijeku energije u
hranidbenoj mrezi: ako je tvrdnja to€na, zaokruzi to€no, a ako tvrdnja
nije to€na, zaokruZi neto¢no.

a) Jastreb ima najvise energije na raspolaganju. Tocno -
Netocno
b) Zec ima viSe energije na raspolaganju nego trava. Tocno -
Netocno
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c) Biljke su najbrojnije i imaju najvisSe dostupne energije. Tocno -
Netocno

d) Zmija ima manje energije na raspolaganju nego Tocno -
skakavac. Netocno

e) Nestankom miSeva trava ¢e imati viSe energije na Tocno -
raspolaganju. Netocno

1. razred gimnazije

Primjer 4.
Izvorni oblik zadatka:

5. Student biologije istraZivao je zajednice fitoplanktona u Sakadaskom jezeru na podrucju
Kopackog rita tijekom jedne godine te je tijekom svoga istraZivanja prikupio i obradio
mnostvo podatka. Jedan od rezultata njegova istraZivanja jest i graficki prikaz odnosa
biomase fitoplanktona i temperature vode.
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= Biomasa fitoplanktona (mg/L)

—— Temperatura vode (°C)

Odnos biomase fitoplanktona u Sakadaskom jezeru i temperature vode

5.1. Prozirnost vode u jezeru mijenja se tijekom godine u ovisnosti o nizu ¢imbenika,
medu kojima je i biomasa fitoplanktona.

U kojemu je mjesecu student izmjerio najmanju prozirnost vode? Jednom
recenicom objasni svoj odgovor.
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Mjesec s najmanjom prozirnosc¢u vode:

Objasnjenje:

Uvodni tekst je predugacak, sadrZi rijeci koje produljavaju vrijeme Citanja te je pocetna
recenica preduga. Ovakav sadrzaj ne pridonosi jednostavnosti odgovaranja. Jezi¢no
prilagoden materijal isti sadrZaj daje u kra¢em i jezicno manje zahtjevnom obliku.
Ponudeni odgovor takoder je jezi¢no jasnije oblikovan.

Prijedlog prilagodbe:

5. Istrazivadi su u zajednici fitoplanktona u Sakadaskom jezeru, u Kopackom ritu
tijekom jedne godine prikupili i obradili niz podatka. Dobiveni su i podaci o

odnosu biomase fitoplanktona i temperature vode vidljivi na grafikonu 1:
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Grafikon 1: Prikaz odnosa biomase fitoplanktona i temperature vode u Sakadaskom
jezeru

5.1. Prozirnost vode u jezeru mijenja se tijekom godine u ovisnosti o nizu

Cimbenika.  Jedan od ¢imbenika je i biomasa fitoplanktona.
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U kojemu je mjesecu student izmjerio najmanju prozirnost vode?

Jednom re€enicom objasni svoj odgovor.

Najmanja prozirnost vode je u mjesecu.

Objasnjenje:
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Uéenici s oSte¢enjem sluha

Tomislav RadoSevic i Marina Milkovic¢
Znacajke ucenika s oSte¢enjem sluha

Djeca s oStecenjem sluha vrlo su heterogena. Na heterogenost utjecu razliciti cimbenici
kao Sto su stupanj oStecenja sluha, vrijeme nastanka te modalitet komunikacije. Stupan]
oStecenja sluha zapravo je prag cujnosti na boljem uhu u podrudju frekvencija vaznih za
percepciju govora (500 do 4000 Hz). Osnovna podjela oStecenja sluha prema stupnju je
na gluhodu i nagluhost. Gluhoda je gubitak sluha veci od 93 dB, dok je nagluhost gubitak
sluha izmedu 26 i 93 dB (Pravilnik o sastavu i nacinu rada tijela vjeStacenja u postupku
ostvarivanja prava iz socijalne skrbi i drugih prava po posebnim propisima, NN 79/14).
Unutar nagluhosti razlikujemo lakSe (26-35 dB), umjereno (36-60 dB) i teZze oStecCenje sluha
(61-93 dB).

S obzirom na vrijeme nastanka, postoji prenatalno, perinatalno i postnatalno ostecenje
sluha, a s obzirom na vrijeme usvajanja jezika i govora razlikujemo prelingvalna (do 3.
godine Zivota) i postlingvalna o3tecenja sluha (nakon 3. godine Zivota). Sto je o3tecenje
sluha nastalo ranije i Sto je vecega stupnja, to je manja mogucnost percepcije govora i
govornog jezika te, posljedi¢no, teze spontano usvajanje jezika.

Na heterogenost utjeCe i modalitet komunikacije djeteta s oStecenjem sluha. Vecina djece
polazi programe habilitacije usmjerene na razvoj slusanja, govornog jezika i govora,
odnosno koriste hrvatski jezik za komunikaciju. Manji broj djece kao primarni oblik
komunikacije koristi hrvatski znakovni jezik ili pak simultanu znakovno-govornu
komunikaciju (Zakon o hrvatskom znakovnom jeziku i ostalim sustavima komunikacije
gluhih i gluhoslijepih osoba u Republici Hrvatskoj, NN 82/15).

Treba imati na umu da senzoricka pomagala ne Cine gluho ili nagluho dijete cuju¢im. Ona
omogucuju (na)gluhome djetetu da Cuje zvukove u odredenoj mjeri, no takav je zvucni
signal Cesto ,izobli¢en” u odnosu na to kako Cujuce dijete Cuje zvuk (Easterbrooks i Estes,
2007). Takoder, vazno je razlikovati cujnost od sluSanja. Mnogoj djeci s oSte¢enjem sluha
dodjelom senzorickog pomagala (slusna pomagala, kohlearni implantati) poboljsat ¢e se
cujnost, odnosno senzoricka dostupnost zvukova. Medutim, sluSanje je sloZeniji, aktivan,
proces u kojem dijete s prirodenim oStecenjem sluha tijekom habilitacije mora osvijestiti
(ne)postojanje zvuka (detekcija), razlikovati razliCite govorne i negovorne zvukove
(diskriminacija), pridodati smisao zvukovima koje Cuje (identifikacija) i konacno razumijeti
govorne poruke (Easterbrooks i Estes, 2007; Tye-Murray, 2014).
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Razliciti stupnjevi oStecenja sluha, vrijeme nastanka te dobit od koriStenja senzorickih
pomagala utjeCu na sposobnost usvajanja govora i hrvatskog jezika slusanjem. Jasno je
da kombinacije gorespomenutih varijabli rezultiraju i razli¢itim razinama ovladanosti
hrvatskim jezikom. Ipak, kao skupina, djeca (pa i mnogi odrasli) s oStecenjem sluha
znacajno slabije vladaju govornim jezikom (rjecnik i gramatika) te, posljedicno, Citanjem i
pisanjem, u odnosu na svoje Cujuce vrinjake (Antia i sur., 2020; Bradari¢-Jonci¢ i Mohr
Nemci¢, 2011; Hrastinski, 2014; Hrastinski, Pribani¢ i Mrvica, 2019; Paul, 2009; Pribani¢,
2007; Pribani¢ i Kobasli¢, 2010; Radi¢, Bradari¢-Joncic¢ i Farago, 2008; Sarant, Harris i
Bennet, 2015).

Implikacije na obrazovanje i akademsko postignuce brojne su. Osoba mora poznavati oko
95% rijeCi u tekstu koji Cita kako bi ga razumjela (Laufer, 2013). Takoder, najvazniji
prediktor razumijevanja procitanog teksta upravo je receptivni rjecnik, odnosno mjera
koliko rijeCi osoba razumije (Cates, Traxler i Corina, 2021; Wass i sur., 2019). S obzirom na
to da djeca s oStecenjem sluha imaju znacajno manji opseg receptivnog rjecnika te slabije
poznavanje gramatike hrvatskoga jezika u odnosu na cujue vrinjake, jasno je da ce
razumijevanje procitanoga biti naruseno. Time dijete s oSte¢enjem sluha dolazi u
nepovoljnu situaciju jer u Skolski sustav ulazi s nedovoljnim poznavanjem hrvatskoga
jezika te Ce, za razliku od Cujudih vrsnjaka, imati dvostruki zadatak: uciti jezik te uciti novo
gradivo (lvasovi¢ i Andrijevi¢ Gaji¢, 2009; Paul, 2009).

Osnovne smjernice individualizacije pisanih materijala®

Postupci na razini rijeci (Cesi i lvanci¢, 2019; Dulci¢ i sur., 2013; Ivasovi¢ i Andrijevi¢ Gaji¢,
2009):

S unaprijed individualno poduciti u¢enika nepoznatim rijecima,

S pripremiti popis novih rijeci vaznih za nastavnu cjelinu,

b

rijecCi koje se rijetko koriste ili su djetetu nepoznate zamijeniti Sto blizim
istoznacnicama koje se CeSce koriste,

b

preoblikovati rijec tako da ne sadrzi glasovne promjene (npr. promijeniti padez u
recenici),

b

koristiti rijeCi s konkretnim znacenjima, izbjegavati preneseno znacenje,

> Ove smjernice prvenstveno se odnose na djecu s osteéenjem sluha koja se $koluju prema redovitom
programu uz individualizirane postupke (¢l. 5 Pravilnika o osnovno§kolskom i srednjoskolskom
odgoju i obrazovanju ucenika s teSko¢ama u razvoju, NN 24/15). Ovim smjernicama ne smanjuje se
opseg nastavnog gradiva, ve¢ se postupci individualiziraju sukladno funkcioniranju ucenika. Koji ¢e se
od postupaka primijeniti za pojedinoga ucenika, ovisit ¢e o sadrZaju individualiziranoga programa.
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I provjeriti poznaje li uenik sve rijeci u zadatku; ukoliko ne poznaje, moze se
dogoditi da ono Sto se vrednuje bude posljedica njegove teskoce, odnosno
nedovoljne usvojenosti jezika, a ne njegovog odgojno-obrazovnog postignuca.

Postupci na razini recenice i teksta (Bakota i Cili¢ Burusi¢, 2014; Dul¢i¢ i sur., 2013;
Ivasovic i Andrijevi¢ Gaji¢, 2009):

S koristiti rijeCi nuZne za postavljanje i razumijevanje zadatka kako se upute ne bi
usloznjavale bez informacijske vrijednosti,
tekst podijeliti u krace odlomke,
duge recenice smisleno razlomiti na krace,
koristiti reCenice jednostavnije strukture tako da se na pocetku recenice nalazi

(Z)

subjekt, a iza njega predikat i objekt,
koristiti CeS¢a glagolska vremena kao Sto su prezent, perfekt i futur I.,

izbjegavati reCenice u inverziji,
izbjegavati pasivne recenice,
preoblikovati odnosne recenice u jednostavnije.

Ostali postupci (Cesi i Ivanci¢, 2019; Marschark i Hauser, 2012):
3 koristiti vizualne prikaze, dijagrame i sl. kako bi se zaobisla jezi¢na barijera,
3 istaknuti klju€ne rijeci podebljavanjem, bojom ili slikom,
= omoguciti doZivljavanje teme gradiva razli¢itim osjetilima - vidom, mirisom,
dodirom, sluhom.

Primjeri prilagodbe pisanih materijala

Priroda i drustvo: 4. razred osnovne Skole
Izvorni zadatak 2.2.

Sto je to¢no za listove biljke sa slike A?
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Promotri joS i slike stabla te grancicu i listove biljke A pa zaokruZi DVA to¢na odgovora.

u jesen liS¢e ne opada sa stabla
u jesen liS¢e opada sa stabla
list pomaze da sacuva vodu tijekom ljetnih vrudina

o0 oo

kroz list upija vodu tijekom zime da se ne zaledi

Primjer individualiziranoga zadatka:
Pogledaj fotografije stabla i grancice s listovima.
(fotografija)

ZaokruZi dva toCna odgovora.

u jesen liS¢e ne opada sa stabla
u jesen liS¢e opada sa stabla
list Cuva vodu tijekom ljetnih vrucina

on oo

list upija vodu tijekom zime da se biljka ne zaledi.

Priroda: 5. razred osnovne Skole
Izvorni zadatak 4.1.

Galeb je ptica koja hranu najces¢e nalazi u vodi. MoZe ga se zamijetiti kako se iz zraka
obrusi prema vodi da bi uhvatio ribu, a Cesto ga se moze vidjeti i kako pliva na vodi.

Promotri sliku galeba pa uz osobine grade njegova tijela upisi odgovarajuci dio tijela.
Dva ponudena dijela tijela su suvisna.

Dijelovi tijela: kljun, glava, krila, trup, perje, noge
Dio tijela - osobina grade tijela:

blago povijen
vretenast
masno
plivace kozice
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Primjer individualiziranoga zadatka:

Galeb traZi hranu u vodi. MoZemo vidjeti galeba kako se iz zraka zaleti prema
vodi da bi uhvatio ribu. Cesto galeb pliva na vodi.

Pogledaj sliku galeba.

Uz opis tijela, napisi koji je to dio tijela. Dva su ponudena dijela tijela viSak.
Dijelovi tijela: kljun, glava, krila, trup, perje, noge
Dio tijela - osobina grade tijela:

blago povijen
vretenast
masno
plivace kozice

Biologija: 3. razred gimnazije
lzvorni zadatak 2.1.

Ucenici 3b razreda pokusali su uvidjeti kako aktivnosti djeluju na srcani ritam imajuci na
umu da svaka izvedena aktivnost zahtijeva odreden utroSak energije. Proveli su
testiranje s viSe razlicitih aktivnosti izvodeci svaku 20 minuta i nakon tog vremena
zabiljezili su puls, frekvenciju disanja i racunali utroSak energije po aktivnosti. Nakon
zavrSetka vjezbe, puls su nastavili mjeriti i biljezili svakih 10 sekundi dok se isti nije
vratio na pocetnu vrijednost koju su izmjerili u mirovanju.

Rezultati ujednacavanja pulsa nakon razlicitih tjelesnih aktivnosti ucenice Katarine su
prikazani na grafickom prikazu slike 2. Proudi sliku i odgovori na pitanja.
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Slika 2. Rezultati ujednacavanja pulsa nakon razlicitih tjelesnih aktivnosti ucenice Katarine

Proudi sliku te navedi koliko iznosi puls u mirovanju.

Gledajudi podatke iz grafa odredi koja aktivnost zahtjeva vece koli¢ine energije i objasni
zbog Cega ukoliko se njome bavi ista osoba u razmaku od dva dana (kako bi kondicija i
sve ostalo bili nepromijenjeni...)

Odgovor:

Objasnjenje:
Primjer individualiziranoga zadatka:

Ucenici Zele vidjeti kako tjelesna aktivnost utjece na srcani ritam. Odabrali su dvije
aktivnosti: penjanje po stepenicama i tréanje. Svaku aktivnost radili su 20 minuta. Na
kraju aktivnosti izmjerili su puls (broj otkucaja srca), frekvenciju disanja i potroSenu
energiju. Ucenici su nastavili mjeriti puls svakih 10 sekundi sve dok se nije vratio na
vrijednost u mirovanju prije aktivnosti.

Slika 2 prikazuje broj otkucaja srca nakon tjelesne aktivnosti.

Pogledaj sliku i odgovori na pitanja.
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Koliki je puls u mirovanju?

Za koju aktivnost treba viSe energije?

Objasni svoj odgovor.
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Ucenici s oSte¢enjem vida
Sonja Alimovic

Ostecenje vida se zadnjih desetak godina ne definira samo smanjenom oStrinom vida
na loSijem oku uz najbolju mogucu korekciju, odnosno suzenim vidnim poljem, nego se
sve viSe u obzir uzimaju funkcionalne sposobnosti osobe. Takoder, novije spoznaje
ukazuju na probleme u vidnom funkcioniranju u osoba koje nemaju oStecenja oka,
nego imaju poteSkoca u procesiranju vidne informacije na razini mozga, tzv. cerebralno
oStecenje vida. Stoga se u zadnje vrijeme sve ¢eSce pri procjeni osoba oStecena vida
provodi procjena funkcionalnog vida, odnosno sposobnosti koriStenja vida u planiranju i
izvodenju vidnih zadataka.

UspjesSnost koristenja preostalog vida ne ovisi samo o stanju vida nego i o drugim
¢imbenicima, kao Sto su: sama aktivnost, ¢imbenici na strani osobe te ¢imbenici na
strani okoline. Stoga ¢e ucenik s problemima u vidnom funkcioniranju razlicito koristiti
vid ovisno o aktivnosti, zadatku, ovisno o poloZaju sjedenja u razredu, o sadrzaju, veliCini
vidne mete, boji, osvjetljenju prostora, udaljenosti vidne mete i brojnim drugim
Cimbenicima (Corn i Koenig, 1996;).

Djeca s teSkim oStecenjem vida (sljepoc¢om) u svim aktivnostima pa tako i u Skolovaniju,
nedostatak vida kompenziraju drugim osjetilima. Stoga im se nastavni materijali
moraju osigurati primarno u taktilnoj i/ili auditivnoj formi:

3 Brailleovo pismo
reljefne slike
3D prikazi
verbalni opis slika i video prikaza

o ) /Z/\ /Z/\

snimljeni auditivni materijali (Luki¢ 2007; Randjelovi¢, 2019)

Ponekad ce ucenici imati koristi i od drugih osjetila, kao Sto je proprioceptivno,
olfaktorno (razli¢iti mirisi i sl.) pa treba osigurati viSeosjetilna iskustva u poucavanju.

Slabovidna djeca, odnosno djeca s problemima u vidnom funkcioniranju koriste
strategije kojima poboljSavaju koriStenje preostalog vida. Pri tome im takoder
pomazu prilagodbe materijala, kao Sto su:

b

uvecanje vidnih meta (slika i teksta)

koriStenje dobrih kontrasta lika od pozadine

upotreba jasnih i jednostavnih slikovnih prikaza bez puno detalja
koriStenje jednostavnog fonta slova (sans serif)

lijevostrano poravnanje teksta (Corn i Koenig, 1996)
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Osim toga, vecina ove djece Ce koristiti i kompenzatorna osjetila pa ¢e imati koristi i od
prilagodbi primjerenih slijepoj djeci.

Razvojem tehnologije djeci s oSte¢enjem vida su, osim prilagodbe materijala sve
dostupnija i pomagala, kao Sto su:

folije za taktilno crtanje

reljefne slike

3D modeli

govorna pomagala (kalkulator, sat, vaga, toplomjer i dr.)

Citaci ekrana s govornom jedinicom

skener s ¢itaCem crnog tiska

Brailleov redak za pretvaranje crnog tiska s racunala u Braillovo pismo

Brailleova biljeznica

Brailleov pisac

CCTVidruga stolna i dZepna elektronicka povecala (Nenadi¢, 2007)

Pored prilagodbe materijala, potrebno je u radu s djecom s oSte¢enjem vida voditi
racuna i o vremenskoj prilagodbi izvrSavanja zadataka. Vecini uCenika s oStecenjem vida
bit e potrebno osigurati produljeno vrijeme za upoznavanje materijala kao i
izvrSavanje zadataka.

Ucenici s oStec¢enjem vida dugi niz godina se uspjeSno Skoluju u redovnom odgojno-
obrazovnom sustavu uz prilagodbu nastavnih materijala. Tijekom zadnjih godina, u
redovnom sustavu se sve ceSce Skoluju i djeca koja uz oStecenje vida imaju i dodatne
poteskoce. Ovoj djeci potrebno je nastavne materijale prilagoditi u odnosu na njihove
viSestruke poteskoce.

Prilikom prilagodbe materijala djeci s oSteCenjem vida i dodatnim teSkocama moramo
voditi racuna o svim djetetovim potrebama i teSkocama. Tako treba paziti da prilagodba
u odnosu na jednu teskocu ne bi ometala funkcioniranje u drugom podrucju. Tako npr.
uvecana vidna meta za ucenika s oStecenjem vida moZe biti prevelika za rukovanje
uceniku s motorickim teSko¢ama. Stoga uvijek pri prilagodbi nastavnih materijala treba
ucenika sagledavati holisticki, a ne ucenikove izdvojene teskoce.
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Primjeri prilagodbe zadatka za ucenike s oSte¢enjem vida

1. razred OS
zadatak 4.

4. PRIRODA SE TIJEKOM GODINE MIJENJA, A S NJOM SE MIJENJAJU | BILJKE | ZIVOTINJE.

KAKO IZGLEDA PRIRODA TIJEKOM GODINE?
POVEZI CRTOM SLICICU S GODISNJIM DOBOM.

PROLIECE ZIMA LIETO |[ESEN

lzvor slika: pixabay




Izgled zadatka nakon prilagodbe za djecu s oStecenjem vida:

4. PRIRODA SE TIJEKOM GODINE MIJENJA, A'S NJOM SE MIJENJAJU | BILJKE |
ZIVOTINJE.

SPOJI BROJKU ISPOD SLICICE SA SLOVOM ISPRED GODISNJEG DOBA.

:‘ -\/.'Jl
e “dxtv,

1. stablo s granama bez lis¢a,
prekrivenim snijegom. Zemlja ispod
drveta je prekrivena snijegom. Okolo
padaju pahulje snijega

2. stablo s granama s kojih opada lis¢e
Zute i crvene boje. Zemlja oko drveta
je prekrivena zutim i crvenim liS¢em.

3. stablo s granama na kojima su cvjetovi
u cvatu. Latice cvjetova opadaju.
Zemlja oko drveta prekrivena je
zelenom travom.

4. stablo s granama punim zelenog lis¢a i
zrelih plodova. Zemlja oko drveta
prekrivena je zelenom travom.

A Proljece B Zima C Ljeto D Jesen
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Preporuka za dodatne prilagodbe digitalnih sadrZaja:
Osigurati mogucnost uvecanja slike klikom na istu

Osigurati Citanje opisa slike klikom na tekst, a da ispod slike ostane samo brojka kojom
je oznacena slika

Omoguciti sparivanje brojke i slova klikom na jedno pa na drugo.

6. razred OS

8.3. Anamarija je prije tri godine dozivjela pozZar blizu bakine kuce. Sa svojim
prijateljima sudjeluje u zastiti prirode kao ¢lan izvidackog kluba. U protekle tri
godine fotografirala je opozarenu povrsinu i izradila shematske prikaze.

PRUE POZARA ODMAH NAKON POZARA TRIGODINE NAKON POZARA LEGENDA
A -bukva

O - hrast luznjak
@-bor

O - mrtva kopriva

H . - - % - kupina
Na temelju shematskog prikaza prostora prije pozara,
= — . - /- grab
neposredno nakon poZara i tri godine nakon poZara "
® paprat

zakljuci kako je poZar djelovao na bioraznolikost

opozZarenog podrucja. Odaberi jedan toc¢an odgovor.
a) poZar ne utjeCe na bioraznolikost Sumskog ekosustava.
b) bioraznolikost Sumskog ekosustava je manja 3 godine nakon pozZara.
c) dio biljaka je opstao nakon pozara i bioraznolikost se nije promijenila.
d) bioraznolikost je veca nego prije zahvaljujuci novim vrstama
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Izgled zadatka nakon prilagodbe za djecu s oStecenjem vida

8.3. Anamarija je prije tri godine doZivjela poZar blizu bakine kuce. Sa svojim
prijateljima sudjeluje u zastiti prirode kao ¢lan izvidackog kluba. U protekle tri
godine fotografirala je opozarenu povrsinu i izradila shematske prikaze.

Na slikama je shematski prikaz bioraznolikosti nekog podrucja prije, odmah i tri
godine nakon poZara. U prikazu se koriste simboli opisani u legendi

LEGENDA
A -bukva
O - hrast luznjak
@ - bor
O - mrtva kopriva
- kupina
i[- grab

9¢- paprat

LEGENDA

Trokut oznacava bukvu

Kvadrat oznacava hrast luznjak
Plavi krug oznacava bor

KruZnica oznacava mrtvu koprivu
Zuta zvjezdica oznacava kupinu
Zelena kocka oznacava grab

Crveni X oznaCava paprat

Prije pozara

U omedenom podrudju
prikazano je deset trokuta i
tri kvadrata.

Odmah nakon poZara

U omedenom podrucju
prikazana su tritrokuta i
jedan kvadrat

Tri godine nakon poZzara

U omedenom podrudju
prikazano je tri trokuta, jedan
kvadrat, tri plava kruga, dvije
Zute zvjezdice, dvije zelene
kocke i dva crvena X.

Na temelju shematskog prikaza prostora prije poZara, odmah nakon i tri godine
nakon poZara zakljuci kako je poZar djelovao na bioraznolikost opoZarenog
podrucja. Odaberi jedan to€an odgovor.

a) pozar ne utjeCe na bioraznolikost Sumskog ekosustava.
b) bioraznolikost Sumskog ekosustava je manja tri godine nakon pozara.
c) dio biljaka je opstao nakon poZzara i bioraznolikost se nije promijenila.

d) bioraznolikost je vec¢a nego prije zahvaljujuci novim vrstama
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Preporuka za dodatne prilagodbe digitalnih sadrZaja

Osigurati mogucnost uvecanja slike klikom na istu

Osigurati Citanje opisa slike klikom na tekst

2. razred gimnazije

4.3. Prije 300 milijuna godina na Zemlji su bili prisutne vrste divovskih kukaca, dok
su danasnji kukci znatno maniji.
Proucite Sliku 3. i jednom re€enicom objasnite zasto su danasnji kukci
puno sitniji organizmi od onih koji su na Zemlji Zivjeli prije 300 milijuna
godina.

Volumni udio kisika (Vol. %)
— - N N w w
o w o w o w

w
i

1000 900 800 700 600 500 400 300 200 100 0

Milijuna godina prije sadasnjosti
Slika 3. Udio kisika u Zemljinoj atmosferi tijekom zadnjih milijardu godina (lzvor:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sauerstoffgehalt-1000mj2.png, u javnoj
domeni)
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Izgled zadatka nakon prilagodbe za djecu s oStecenjem vida:

4.3. Prije 300 milijuna godina na Zemlji su bili prisutne vrste divovskih kukaca, dok
su danasnji kukci znatno maniji.

Proucite Sliku 3. i jednom re€enicom objasnite zasto su danasnji kukci
puno sitniji organizmi od onih koji su na Zemlji Zivjeli prije 300 milijuna
godina.

Slika 3. Udio kisika u Zemljinoj atmosferi tijekom zadnjih milijardu godina
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Milijuna godina prije sadasnjosti

Slika 3 prikazuje krivulju u koordinatnom sustavu. Na osi X prikazani su milijuni
godina prije sadasnjosti te su oznaceni brojevi 1000, 900, 800 i tako dalje do O Na osi
Y prikazan je volumni udio kisika u postocima te je oznaceno brojevima 5, 10, 15 i
tako dalje do 35. Krivulja u koordinatnom sustavu je u pocetku ravna. Na brojkama
1000, 900, 800 i 700 na osi X ima isti postotak volumnog udjela kisika (oko Cetiri).
Nakon broja 600 postotak volumnog kisika raste pa je na 600 milijuna godina prije
sadasnjosti volumni udio kisika oko 12 posto, na 500 milijuna godina oko 13, na 400
milijuna godina 15 posto, na 300 milijuna godina 35 posto, nakon ¢ega ponovno
pada pa je izmedu 300 i 200 milijuna godina na 15 posto. Nakon 200 milijuna godina
volumni udio kisika ponovno raste pa je na 100 milijuna godina na 30 posto.

(Izvor: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sauerstoffgehalt-1000mj2.png, u
javnoj domeni)

®36



QO\/RO

Prilagodbe u€enicima s teSkoéama u poucavanju i ucenju biologije
- prirucnik i sugestije za poucavanje na primjeru BUBO materijala

Prilagodba video prikaza ,Mikser" - 1. razred OS - Sto nas pokrece - promotri i istraZi
(https://mod.srce.hr/mod/page/view.php?id=14629)

Djeci s oStecenjem vida je potrebno prilagoditi i video sadrzaje. Slabovidnoj djeci je
potrebno osigurati gledanje video snimke na zaslonu racunala s manje udaljenosti uz
prikaz koji im odgovara (najceSce prikaz preko cijelog zaslona). Slijepoj djeci je potrebno
osigurati verbalna objasnjenja, odnosno naraciju video snimke. Naraciju je potrebno
snimiti u zasebnom dokumentu s mogucnos¢u otvaranja po potrebi. Ova prilagodba e
olaksati pracenje video snimke i slabovidnoj djeci.

Primjer opisa video snimke ,Mikser"”

Na kuhinjskoj plohi nalazi se kutija s jajima, dvije zdjele i ru¢ni mikser.

Kamera se polako podize i snima elektri¢nu uti¢nicu na kuhinjskom zidu.

Kamera se spusta na pocetni kadar.

U krupnom planu se vide dvije ruke koje uzimaju jaje i razbijaju ljusku.

Odvajaju bjelanjak u jednu zdjelu i bacaju ostatak jajeta u drugu zdjelu.

Ruka uzima utika¢ miksera i uti€e ga u elektri¢nu uti¢nicu na kuhinjskom zidu.

Ruka uzima mikser, stavlja metlice miksera u zdjelu s bjelanjcima i uklju€uje mikser.
(tiSina do 1,40min)

U zdjeli se bjelanjci pretvaraju u Slag.

Ruka gasi mikser i izvlaci utikac iz elektri¢ne uticnice.

Napomena:
Opis kadrova treba biti uskladen s trenutnim kadrom uz pauze izmedu svake recenice

kako bi se Culi prirodni zvukovi razbijanja jaja, uticanja utikaca u elektri¢nu uticnicu, rad
miksera.
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Ucenici s motorickim oStecenjima i kroni¢nim bolestima, ucenici s
intelektualnim teSko¢ama i ucenici s poremecajem iz spektra
autizma

Zrinjka Stancic

Funkcioniranje u€enika s motoric¢kim oStecenjima i kroni¢nim bolestima -
potrebe i prilagodbe

Ostelenja organa i organskih sustava kao funkcionalna ostedenja mogu nastati kao
posljedica: oStecenja lokomotornog aparata, oStecenja srediSnjeg Ziv€anog sustava,
oSteCenja perifernog Ziv€anog sustava te kao posljedica kroni¢nih bolesti ostalih
organskih sustava (Soldo, 1986., Miholi¢, 2012., MZO, 2021). Razumijevanje i prihvacanje
prirode spomenutih oStecenja preduvjet je za razvoj podrazavajuceg Skolskog okruzenja
u smjeru personalizirane potpore ucenicima. U kontekstu ucenika s motorickim
poremecajima i kroni¢nim bolestima personalizirana se potpora odnosi ne samo na
obrazovanje, koje zauzima znacajno mjesto, vec i na kvalitetno Zivljenje (Igri¢ i sur., 2015).
Bududi motoricki poremecaji obuhvadaju skupinu poremecaja fine i grube motorike te
balansa tijela, uCenicima stvaraju teSkoce u svakodnevnom motorickom funkcioniranju
(aktivnosti oblacCenja i svlacenja, uzimanje hrane i pi¢a, odijevanje, obavljanje higijenskih
potreba i dr.) te Skolskim aktivnostima i zadacima (promatranje, izvodenje pokusa,
sluSanje, govorenje, pisanje, Citanje, i dr.). Funkcionalna samostalnost ucenika moze se
pogorsati kada je povezana s progresivnim kroni¢nim bolestima, a prema tezini motoricke
poremecaje dijelimo na lake, umjerene i teSke. Dodatnu pozornost potrebno je posvetiti
ucenicima s oStecenjem sredisnjeg Ziv€anog sustava koji uz motoricke teSkoce mogu imati
i oStecenje vida, sluha, teSkoce komuniciranja, intelektualne tesSkoce.

Ucenici s motorickim oStecenjima mogu imati teSkoce u ucenju koje su vidljive u: kretanju
i spontanom iskustvenom ucenju, u organizaciji uCenja, u koncentraciji i paznji, teskoce u
razumijevanju numerickih cinjenica, znakova, raCunanja i mjerenja, pohranjivanja
informacija, teSkoce u pisanju i finoj motorici, teSko¢e motivacije i koncept vlastite
vrijednosti, samoregulacije, svladavanju izazova (Miholi¢, 2012; MZ0O, 2021).

Ucenici s kroni¢nim bolestima (kardiovaskularne bolesti, maligna oboljenja, oboljenja
metabolickog sustava, oboljenja diSnog sustava, oboljenja endokrinoloskog sustava,
neuroloska oboljenja, oboljenja probavnog sustava) mogu imati dodatne teSkoce u ucenju
kao posljedica postojanja bolesti koja je trajnijeg karaktera ali i promjenjive teZine. Tijek
oboljenja moZe uzrokovati potrebu posebnih uvjeta u ucenju i poucavanju (nastava u kudi,
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nastava u bolnici), metoda i sredstava rada (racunalo s prilagodenom tipkovnicom,
zaslonom osjetljivim na dodir/pogled, programima za pretvaranje teksta u govor i
obrnuto), a ponekad i stalno prilagodavanje sadrzaja u svim predmetnim kurikulumima
te uvodenje specificnih metodickih sadrzaja uz podrsku pomocnika u nastavi (Miholi¢,
2012., MZ0O 2021).

Funkcioniranje u€enika s intelektualnim teSko¢ama - potrebe i prilagodbe

Razvojne osobitosti u€enika sa snizenim intelektualnim sposobnostima odrazavaju se kao
ogranicenja u intelektualnom funkcioniranju i adaptivhom ponasanju.

Odstupanja u intelektualnom funkcioniranju najces¢e se prepoznaju kao teSkoce u
izvodenju razli¢itih misaonih operacija, posebice generalizacija i apstrakcija, analiza,
povezivanje i zakljucivanje, rjeSavanje problema, Sto znatno otezava usvajanje apstraktnih
sadrzaja ucenja (SekuSak GaleSev, Stancic, Igri¢, 2015). Vrlo su Cesto prisutne i teSkoce na
podrucju percepcije, zapamcivanja i pamdenja, pozornosti, govorne recepcije i ekspresije,
koje takoder utjeCu na procese ucenja.

UcCenici s intelektualnim teSko¢ama imaju teSkoce u izvodenju misaonih operacija, a
posebice generaliziranja i apstrahiranja, analiziranja i zakljuCivanja te rjeSavanja
problema, Sto znatno otezava usvajanje apstraktnih sadrZaja ucenja. U podrudju
adaptivnog ponasanja najcesce se javljaju teskoce u komunikaciji, snalazenju u okolini,
samostalnom organiziranju rada i slobodnog vremena, brizi o sebi i sl.

Vrlo Cesto su prisutne teSkoce percepcije, a obzirom na to da je percepcija jedan od
temelja spoznaje, primjecuju se znatne razlike u odnosu na op¢u populaciju s obzirom na:
* brzinu prepoznavanja odredenog perceptivnog sklopa (slike, predmeta), « konstantnost
percipiranja oblika i veliCine (svjesnost o zadrZavanju oblika predmeta bez obzira na kut
gledanja), * razlikovanje boja, * razlikovanje figure i osnove.

Na podrucju adaptivhog ponasanja osobitosti se ocituju kao ograni¢enja u dva ili viSe
podrucja adaptivnog ponasanja, kao Sto su: komunikacija, briga o sebi, Zivot u kudi,
socijalne vjeStine, sudjelovanje u socijalnoj zajednici, samousmjeravanje, zdravlje i
sigurnost, funkcionalna znanja, slobodno vrijeme i rad (Igri¢ i sur., 2015). Ucenici s
intelektualnim teSkoama cesto imaju poteskoce u zapamdivanju i zadrZavanju razlicitih
sadrzaja, odrzavanju koncentracije, odnosno imaju slabiju razvijenu sposobnost duzeg
neprekidnog usmjeravanja pozornosti na zadatak.

Kao pridruzene teSkoce mogu se javiti epilepsija, senzoricka oStecenja, poremecaji
govorno-jezicnog razvoja, nedovoljna zrelost emocionalnih reakcija, nesposobnost
procjene socijalnih situacija, nesigurnost i ovisnost o drugima.
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Funkcioniranje uc€enika s poremecajem iz spektra autizma - potrebe i
prilagodbe

Autizam se ubraja u skupinu neurorazvojnih poremecaja koji uz njega Cine i Rettov
poremecaj, dezintegrativan poremecaj u djetinjstvu, Aspergerov poremecaj te pervazivni
razvojni poremecaj © . Navedeni razvojni poremecaji Cine tzv. spektar definiran
dijagnostickim kriterijima koji predstavljaju zajednicka obiljeZja: a) kvalitativno oStelenje
socijalnih interakcija, b) kvalitativno oStecenje komunikacije, c) ograniceni, ponavljajuci
stereotipni obrasci ponaSanja, misljenja, interesa i aktivnosti. Autizam istovremeno
prozima i zahvaca viSe razvojnih podrudja i moze razlicito utjecati na svako od njih, sto
rezultira velikom raznolikoS¢u razvojnih profila i ishoda (Cepanec, Simlesa i Stosi¢, 2015,
str.95). Za razumijevanje i uspjeSno poucavanje ucenika s poremecajem iz spektra
autizma vazno je i poznavanje odredenih Sirokog raspona potreba, razlicitosti, snaga i
teSkoca (Stosi¢, Begi¢ i Soldan, 2020). Kod osoba s poremecajem iz spektra autizma
postoje specificnosti percepcije, doZivljaja okoline i pamdenja te je vrlo vazno uzeti u obzir
ulogu emocija kao konteksta u tome procesu.

Za ucCenike s autizmom od posebnog je znacaja uspjesna, strukturirana i sigurna Skolska
sredina, potrebno je uzeti u obzir sljedece znacajke ucenika: * disharmonicnost razvoja
(socijalnog, kognitivnog, emocionalnog), * teSkoce u razumijevanju verbalne i neverbalne
komunikacije, rigidnost i manjkavost u socijalnoj interakciji, ograni¢eno polje interesa,
nefleksibilni obrasci ponasanja. Upravo posebni interesi ucenika s PSA mogu uvelike
pridonijeti motivaciji u€enika za ukljucivanje u odgojno-obrazovni proces i ostvarivanje
odgojno-obrazovnih ishoda. Priklanjanje rutinama i pravilima ucenicima s autizmom daju
sigurnost, stoga promjene u rutini, primjerice put kretanja od ku¢e do Skole, promjene u
rasporedu sati, aktivnosti tijekom nastave, ili novi ucitelj, uciteljica, stalna promjena
pomocnika u nastavi, mogu dodatno povecati stres i tjeskobu kod ucenika (MZO, 2021).

Kod pojedinih ucenika s autizmom misljenje moZe biti nefleksibilno s prisutnim
problemom u primjeni i generalizaciji naucenog usmjereno prema nekom cilju. Neki
ucenici imaju problema s razumijevanjem apstraktnih ideja i koncepata, konkretno
razmisljaju i doslovno shvacaju, teSko im je razumjeti perspektivu druge osobe Sto je
povezano sa slabijim socijalnim razumijevanjem. Dosadasnja istrazivanja upucuju da kod
uCenika s autizmom postoji problem s organizacijom i planiranjem te s vjeStinama
rieSavanja problema te metakognitivnim vjeStinama. U radu s ucenicima pozeljno je i
nuzno osvjescivati spoznajne procese koji se dogadaju tijekom i nakon ucenja. Pozeljne

6 U okviru ovog priru¢nika koristiti se termin ucenici s poremecajem iz spektra autizma i termin ucenici s
autizmom postujudi stav samih osoba o prihvatljivom jeziku koji su izrazile u okviru istraZivanja Autism Europe
(2016), provedenog u nizu Europskih zemalja.
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metakognitivne strategije u radu s ucenicima s PSA su planiranje, nadgledanje i
samoregulacija.

Prilagodbe u postavljanju o€ekivanih ciljeva ili odgojno-obrazovnih ishoda
ucenja

Sa stanoviSta razumijevanja, povezivanja, pamcenja i koriStenja sadrzaja, ucitelji i
nastavnici uz podrsku strucnih suradnika Skole (edukacijski rehabilitator, pedagog,
logoped, psiholog i dr.) preispituju opseg i dubina programa/kurikuluma u podrucju
biologije (Priroda i drustvo, Priroda, Biologija) i traze optimalni odnos Sirine i dubine
planiranih sadrZaja za odredene ucenike. Planira se:

S Sto Ce se i koliko uciti,

= kako i na koji na€in ¢e se uciti kojoj razini Zelimo da ucenici nauce sukladno
funkcioniranju pojedinih ucenika te iskazanim odgojno-obrazovnim potrebama
gdje i s ¢ime Ce se uciti
kako e se vrednovati odgojno-obrazovna postignuca/ishode ucenja

) /Z/\

Razine wusvajanja sadrzaja, vjeStina i umijeda izrazavaju se individualiziranom
operacionalizacijom odgojno-obrazovnih ishoda ucenja povezanosti pojedinih
koncepata nastavnih predmeta i medupredmetnih tema u ostvarivanju odgojno-
obrazovnih ishoda. Za vecinu ucenika s teSko¢ama u razvoju odgojno-obrazovni ishodi
u€enja u podrucju biologije bit ¢e isti kao i za njihove vrSnjake ali Ce trebati
individualizirati postupke, odnosno nacine rada s ucenicima. Za neke ucenike s
teSko¢ama u razvoju nuzno je prilagoditi sadrzaj i individualizirati postupke sukladno
ucenikovim sposobnostima, moguénostima i potrebama. Individualizacija postupaka i/ili
prilagodba sadrZaja uz individualizaciju postupaka treba biti takva da svakom uceniku s
teSkodama osigura sustavan razvoj kompetencija u podrudju biologije. U preciznom
oblikovanju ishoda u€enja uciteljima i nastavnicima u osnovnim i srednjim Skolama moze
pomo¢i znanstveno utemeljena taksonomija znanja, primjerice, revidirana
Bloomova ili Barrettova taksonomija znanja (lvanci¢, Stanci¢, 2015, Cesi, 2019, MZO
2021). Osobitosti ucenika s teSkoCama u razvoju na pojedinim razvojnim podrucjima
upucuju na pozeljne didakticko-metodicke prilagodbe u podrucju biologije i to u:
S organizaciji prostora i radne povrsine,

S uklju¢ivanju osobnih pomagaca i pomoc¢nika u nastavi

3 nacinima prikazivanja sadrzaja ucenja,

3 nacinima prikaza vizualnih sadrZaja ucenja

S prilagodbi tehnoloskih pomagala (informacijsko i komunikacijske tehnologije i
genericke kompetencije ucenika)

S primjeni metoda i oblika rada

3 nacinima postavljanja zahtjeva
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Podrucje Moguce didakticko-metodicke prilagodbe
1. ORGANIZACIJA PROSTORA | | 1. Uklanjane postojecih prostornih barijera
RADNE POVRSINE e postavljanje rampe, ugradnja dizala,

postavljanje  rukohvata na  stubisty,

DD hodnicima, prilagodba sanitarnog prostora,
[0 taktilne staze

prilagodbe ucionickog prostora posebno su

vazne za ucenike za ucenike koji se otezano

kre¢u uz pomoc¢ kolica ili Staka, oStecenjem

vida (slijepe i slabovidne),

e osiguravanje prikladnog rasporeda klupa
(primjerice za provodenje razlicitih socijalnih
i interakcijskih oblika rada), sredstava i
opreme za potrebe nastavnog sata,

e osiguravanje poticajnog i sigurnog okruzenja
za kretanja pojedinih ucenika (ne ostavljati
otvorene ormare, ladice, ne ostavljati stolce
po ucionici, nego ih uvlaciti pod stol),

e ako dolazi do promjena u ucionici, hodniku ili
blagovaonici, neizostavno je upozoravanje, a
poZeljno je i omogucavanje upoznavanja s
novim razmjestajem (primjerice, u radu sa
slijepim ucenicima i dr.)

1.1. Prilagodba radnog prostora i opreme

e prilagodba radnog mjesta u ucionici,
kabinetima, knjiznicama, prilagodba
sredstava i opreme (pomocne tehnologije);
dodatak za tipkovnicu, vertikalni drzac
knjiga, slika, horizontalni drza¢ nastavnih
listi¢a; dodaci za pisala i dr.

e postavljanje slikovnih smjernica, strelica ili
natpisa na hodnicima, vratima ucionica,
sanitarnom prostoru, blagovaonici, knjiznici,

e osiguravanje ,tihe prostorije u skoli” u kojoj
pojedini ucenici mogu predahnuti, uzeti
terapiju i dr.,

e planiranje najpogodnijeg mjesta sjedenja i
izbjegavanje ometajucih podrazaja,

e sve uporabne predmete u nastavi i
didakticke materijale vazno je uvijek vracati
na mjesto,

e prilagodavanje radnog prostora i
pribavljanje sredstva potrebnih za izvodenje
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aktivnosti u nastavi pojedinog nastavnog
predmeta/kurikuluma,

e oOsiguravanje mijesta sjedenja ucenika u
odnosu na kut gledanja i rasvjetu,

e osiguravanje dodatne rasvjete za stol,
povecala ili klupe s nagibom,

e osiguravanje pomocne tehnologije (Brailleov
stroj, tablica, Silo, Citali ekrana, govorne
jedinice, elektronicke biljeznice (pisane
informacije prenose u zvuk),

e uvodenje zvucne podrske, ukoliko je nema
osigurati dodatne aktivnosti vezane uz
sadrzaj primjenom power point prezentacije.

2. PRISUTNOST OSOBNOG 2. PruZanje potpore radom osobnog
POMAGACA IPOMOCNIKAU  pomagaca i/ili pomocnika u nastavi
NASTAVI e pruzanje potpore ulenicima s vedim

motorickim oStecenjima, autizmom, vedim
intelektualnim teSko¢ama koji imaju teSkoce
u samostalnom funkcioniranju u
podru¢jima:  komunikacija i socijalna
uklju€enosti, kretanje, uzimanje hrane i pica,
osobna higijena, Skolske aktivnosti i zadatci

tock com - 2005204730

3. NACIN PRIKAZIVANJA 3.1. Prilagodbe teksta

SADRZAJA 3.1.1. Graficke prilagodbe

spoznajno, perceptivno e povecanje fonta slova (14pt i veéi prema

prilagodavanje potrebama ucenika) i proreda izmedu
recenica,

e prilagodavanje pisanog materijala prema
smjernicama za ,lako Citljiv tekst” (primjerice
tekst pisan uvecanim fontom veliCine 14 i
vedi, Arial, Verdana, Comic Sans, dvostrukog
proreda, bez sivisnih detalja,

e rabiti pozadinu i boju teksta koja ga €ini lako
Citljivim i stvara jasan kontrast,

e podebljavanje klju¢nih pojmova,

e lijevo poravnanje teksta,

e pracenje sadrzaja vizualnom podrskom
(crtez, fotografija, graficki organizatorii dr.),

e usmjeravanje ucenika na klju¢ne pojmove u
udzbeniku, slajdu, Skolskoj ploci, biljeznici,
tako da ih se oznacuje podebljanjem, bojom

3.1.2. Prilagodbe strukture teksta

e razlamanje viSestruko sloZenih recenica na
odijeljene jednostavne surecenice,

e pisanje svake recenice (pozeljno kratke,
jednostavne) u novi red,

®

1- Environme!

\£

3 —Instruction

O
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e zasebno stavljanje rijeci u funkciji nabrajanja
uz oznaku (primjerice tockicu, redni broj,
simbol i dr.) u novi redak,

e odvajanje naputaka i pitanja od tijela teksta,

e pisanitekst uciniti dostupnim u elektronickoj
formi

3.1.3. SaZimanje teksta

e preoblikovanje izvornog teksta na recenice s
klju€nim informacijama,

e jzostavljanje viSekratno ponavljanih ili
nekljucnih informacija za usvajanje gradiva,

e sazimanje kombinirati s grafickim i jezicno-
semanti¢kim prilagodbama i prilagodbama
strukture teksta.

3.1.4. Jezicno-semanticke prilagodbe teksta

e zamjena rijeCi zahtjevnijih za C(Citanje i
razumijevanje odabirom alternativnih rijeci
kako bi smisao i bit recCenice u tekstu bilo
lakSe razumijeti,

e promjena reda rijeCi u recenici zbog
naglasavanja bitnog za usvajanje gradiva,

e objasSnjenje novog pojma unutar teksta, na
marginama stranice ili kao “saznaj vise”,
unato€ zasebnog pojmovnika,

e podebljavanje klju¢nih pojmova unutar
reCenica na nacin da se njihovim citanjem
razumije bitna poruka recenice i teksta.

3.1.5. Prilagodba naputaka i pitanja

e izdvajanje naputaka i pitanja od prethodnog
ili preostalog teksta zasebnim oznakama
kako bi ucenici lakSe uocili da u tom dijelu
teksta stoji neki naputak ili pitanje vazno za
tu cjelinu,

e razlaganje slozenog naputka po koracima
izvodenja zadatka i pisanje svakog koraka u
novi redak,

e razlaganje sloZenog pitanja na vise
jednostavnih pitanja i pisanje slijedom svako
u novi redak,

e pisanje kratkih odgovora na pitanja,

e dopunjavanje na kraju retka.

3.1.6. OlakSavanje pismenog izraZavanja

e odabir modela prepisivanja, vrste tiska i

doziranosti teksta za prepisivanje,
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izbor podloge, sredstava (primjerice, olovke
koje ostavljaju deblji otisak, nastavci za
olovke i dr.) i orijentira za pisanje,

odabir reCenica za dopunjavanije, alternativni
odgovori, plan za samostalno pisanje.

4. NACIN PRIKAZA VUZUALNIH 4. Prilagodbe u nacéinima prikaza vizualnih
SADRZAJA UCENJA sadrZaja u€enja (spoznajno, perceptivno
prilagodavanje)
4.1. Prilagodba opisa slika i videozapisa

pridruzivanje inkluzivnog opisa svakoj slici
(primjerice u radu s ucenicima s vecim
motorickim oStecenjima s oStecenjem vida,
sluha),

slikovito tumacenje Sto se nalazi na slici i
kako to izgleda olaksat ¢e stvaranje jasnijih
predodzaba ucenika,

upucivanje ucenika u Kklju¢ne odrednice
sadrzaja prije gledanja videozapisa,
zaustavljanje i komentiranje videozapisa,
usmjeravanje paznje ucenika na bitno,
davanje unaprijed predloska s pitanjima za
pracenje videozapisa, urucivanje sazetka
poslije gledanja.

4.2. Prilagodba zapisa brojki, simbola, formula,
kemijskih procesa i laboratorijskih pokusa

postujuc¢i  standard zapisivanja  brojki,
simbola, formula, procesa, grafikona,
perceptivno isticanje pojedine oznake (boja,
podebljanje),

osiguravanje podsjetnika sa simbolima,
racunskim formulama, podatcima
vrijednosti matematickih, kemijskih,
fizikalnih, tehnickih, i dr. veli¢ina,
pridruZivanje izgovora uz  simbole
(matematicke, fizikalne i dr.) oznacene
abecedom.

4.3. Prilagodba nacina rjeSavanja zadataka

u odabiru zadataka slijediti princip od laksih
prema tezima,

iznimno,  smanjivanje  broj  zadataka
podjednake teZine,

fizikalne i matematicke i dr. veliCine ispisane
rijeCima zapisati i pomocu simbola (boja,
podebljanje),
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o fizikalne, matematicke i dr. velicine i
vrijednosti izdvojiti kao smjernice, uvijek uz
isticanje formula,

e (clanove brojéanog zapisa perceptivno
istaknuti (boja, podebljanje),

e u zadatcima zadanim rijeCima isticanje
poznatog, nepoznatog, uz izdvajanje S5to
treba izraCunati,

e prikazivanje primjera rijeSenog zadatka po
koracima,

e tekst zadatka kada je poZeljno pratiti
piktogramima, shematskim prikazom,

e u zadatcima izbjegavanje  zahtjeva
pretvaranja manjih u vece jedinicne veliCine,

e osiguravanje uporabe kalkulatora i drugih
didakti¢kih materijala za racunanje.

4.4. Prilagodbe za izradu umnih (mentalnih)
mapa, koristenje grafickih organizatora

e uvoditi uCenike, prema interesu u izradu
mentalnih mapa

e umnu mapu zbog izrade simbola i asocijacija
mora svaki u€enik sam izraditi tako da nije
pogodna za grupni oblik rada ili rad u paru,

e uradu s ucenicima s teSkocama znacajno je
pruzanje podrske radom ucitelja/nastavnika,
moguca priprema slicica ili rije¢i koje ce
pojedini ucenici (primjerice, ucenici s
intelektualnim  teSko¢ama, ucenici s
poremecajem iz autisticnog spektra, ucenici
s vedim motorickim ostecenjima, i drugi
ucenicima s teSko¢ama u razvoju mogu
samostalno stavljati slike u mapu ili izraditi
umnu mapu uz pomo¢ web alata
https://www.mindmeister.com/,

e pozeljno je koristiti joS neke tehnike: Grozd
tehniku i Vennov dijagram, Kartu dogadaja i

dr.
5. PRILAGODBA TEHNOLOSKIH 5. Prilagodbe informacijsko i
POMAGALA komunikacijskih tehnologija i generickih
‘ "lq.b kompetencija u€enika
v prilagodba tehnoloSkih pomagala obuhvaca tri
“« 2 glavne skupine:
28 »

niskotehnoloSka pomagala: ploCe za pisanje,
pomagala za pisanje, materijali koji olaksavaju
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pamcenje i organizaciju, povecala, stalci za knjige i
dr.

srednjotehnoloSka pomagala: kalkulatori,
kalkulatori sa zvucnim zapisom, snimaci zvuka,
audioknjige, induktivna petlja, sustavi za ozvucenje
za nagluhe ucenike i wucenike s kohlearnim
implantatom, Brailleev pisadi stroj i dr.
visokotehnoloska pomagala: specijalizirana
programska rjeSenja - prediktori rijeci, softverska
rieSenja koja pretvaraju tekst u govor, odnosno
govor u tekst, softverska rjeSenja za Citanje,
specijalizirani komunikacijski uredaji, specijalizirani
pristup racunalima - zasloni na dodir, alternativne
tipkovnice, Brailleov redak, elektronicka biljeznica i
prijenosno racunalo.

5.1.Prilagodbe u primjeni IKT alata i aplikacija

e tijekom poucavanja ucenika u radu s
odredenim pomagalima i IKT alatima
posvetiti viSe vremena,

e demonstriranje koraka, zajedno ih s
uCenikom prolaZzenje te pruzanje podrske
uCeniku dok samostalno ne ovladaju
pomagalima, IKT alatom,

e pripremanje pisanih i/ili slikovnih uputa i
koraka u radu s pojedinim IKT alatima kako
bi kasnije sluzile kao podsjetnik,

e u sklopu uputa vazno je navodenje za Sto se
sve koristi pojedini IKT alat,

e poticanje i ohrabrivanje ucenika na sluzenje
alatom,

e njegovanje rada s naprednim vrsSnjakom,
pomocnikom u nastavi.

6. PRIMJENA METODA | 6. Prilagodbe u primjeni metoda i oblika rada
OBLIKA RADA (individualizacija postupaka, prilagodavanje
govora, €itanja)

e odabiranje primjerenog kanala prijema
informacija: u odnosu na vid, sluh, dodir,
pokret, odabiranje puteva, odnosno
preferiranih stilova ucenja, koji su koji su
najpogodniji za senzoricki prijem potrebnih
informacija. Provjeriti poznaju li pojedini
ucenici Brailleovo pismo, Hrvatski znakovni

jezik
e prilagodavanje govornog izraza
ucitelja/nastavnika/pomocnika u
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nastavi/stru¢nog komunikacijskog
posrednika: omogucavanje razumijevanja
izgovorenog u odnosu na odrednice
sadrzaja i njegov tijek (primjerice,
primjerenost tempa, brzine, glasnoce i
izrazajnosti govora ili citanja, uporaba
poznatih rijeci, jednostavnih, semanticki
razumljivih recenica), davanje jasnih i kratkih
uputa uz provjeru shvacenog (primjerice,
upute za izvodenje usmenih, pisanih,
prakticnih  zadataka, radnji i radnih
operacija), slijediti redoslijed u komunikaciji,
prvo slusanje i govor pa pisanje.
odmjeravanje kognitivne razine pitanja:
izbor izmedu otvorenih i zatvorenih pitanja
(primjerice, pitanja koja sadrze dio odgovora
ili  traze  zakljuCivanje,  povezivanje,
asociranje), postavljanje pomocnih pitanja
u€enicima (primjerice, za usmjeravanje
odgovora), pravovremeno reagiranje na
ucenicke odgovore.

ukljucivanje u prakticne oblike rada:
pripremanje uceniku dostiZzne zadace i faze
rada (rad u koracima uz provjeru uradenog i
korigiranje mogucih pogresaka),
odmjeravanje koli¢ine potrebne podrske i
usmjeravanja.

upotreba prilagodenih sredstva i opreme:
odabiranje odgovarajudih sredstva (nastavni
listi¢i, specificna sredstva, racunalni
programi, potpomognuta komunikacija),
doziranje sadrzaj, isticanje bitnog (procistiti
od nepotrebnih detalja, osigurati ICT
pristupacnost)

primjena ucinkovitih oblika rada:
predvidanje uceniku odgovarajucih oblika
rada (frontalni, u paru, individualni),
doziranje po vremenu, izmjenjivosti i
zahtjevima.



7. NACINI POSTAVLJANJA
ZAHTJEVA

7.1.Prilagodbe u na€inima postavljanju
zahtjeva (individualizacija postupaka,
prilagodavanje zahtjeva, interakcijsko
prilagodavanje)

odabiranje zadataka primjerenih
ucenicima: primjerenost s obzirom na broj
(maniji ili vedi broj zadataka), sloZzenost (vise
ili manje koraka u rjeSavanju jednog
zadatka), preglednost (graficka
organiziranost zadataka) i nacin pruzanja
podrske u njihovu rjeSavanju (tumacenje
upute, metoda malih koraka)

provodenje viSekratnog vjezbanja i
ponavljanja sadrZaja: planiranje vjezbanja i
ponavljanja s obzirom na razumijevanje
sadrzaja (konkertni, apstraktni sadrzaji),
pamdenje sadrzaja (bitne Cinjenice vazne za
razumijevanje, povezivanje i zakljucivanje) i
zastupljenost tipicnih pogresaka (korektivno
vjezbanje kojim ¢e se uceniku/ci pojasniti
nedovoljno razumljivi dijelovi sadrzaja tako
da ih vjeZzba i ponavlja na ispravan nacin).
primjeravanje vremena rada: doziranje
(produljivanje, skracivanje) vremena
potrebnog uceniku uvazavajuci njihove
perceptivne, kognitivne, senzoricke,
motoricke i koncentacijske snage za
provodenje planirane aktivnosti imajudi pri
tome u vidu broj i sloZzenost postavljenih
zadataka te samostalnost ucenika (bez ili s
potporom pomocnika u nastavi ili stru¢nog
komunikacijskog posrednika)

dozirano poticanje samostalnosti
ucenika/ca: uvazavanje individualnih snaga
uCenika/ca i pruzanja potrebne podrske u
odnosu na pocetak izvodenja neke aktivnosti
ili  zadatka  (uvodenje u  zadatak),
razumijevanje, postavljanje i odrzavanje
slijeda izvodenja aktivnosti/zadatka (rad u
koracima, po modelu, pracenje i

Hso
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usmjeravanje). U radu s ucenicima osobno
se obracati, gledajuci ucenika u oci dok se
komunicira, prema potrebama ucenika u
nastavi osigurati osobu (ucitelj/nastavnik,
pomocnik u nastavi i dr.) koja ¢e pruZati
podrsku u nastavi, prema potrebama
ucenika osigurati alternativnu ili
augmentativnu komunikacijsku podrsku

e poticanje aktivnosti ucenika: uvazavanje
mogucénosti sudjelovanja ucenika u nekoj
aktivnosti s obzirom na njegove obrazovne
sposobnosti (primjerenost tezine i nacina
postavljanja zadataka, slikovni raspored
aktivnosti na Skolskoj ploci i klupi), interese
(zanimljivost i izmjenjivost zadataka) te
raspoloZenja i doZivljavanja (ohrabrivanje,
ukljucivanje, isticanje,..), prema potrebama
uCenika osigurati ukljucivanje osobnog
pomagaca ili pomocnika u nastavi, za
podrsku 1:1.

Prilagodba zadataka
(izradile Zrinjka Stancic¢ i Klara Matejcic)

3. razred OS

1. Energija je potrebna ljudima za obavljanje svakodnevnih
aktivnosti.
Djeci je potrebna energija za igru, uéenje, voznju bicikla, itd.
Energiju dobivaju hranom.
Promotri crtez.
Pazi na sve detalje.
Prvo pogledaj Sunce.

| Sunce je izvor energije.

51



DJECAK ﬂ

IABUKU

-

JEDE s

UCENJE

.’# A
| . ' ﬁé" IGRANJE

SUNCE VOCKA DJECAK
JABUKE DOBIVA o N
ENERGI) ' : §ETNJA
1 7A s
Pazljivo procitaj tvrdnje.
DA ako je tvrdnja toéna.
NE ako tvrdnja nije tocna.
Biljke proizvode Secer koriste¢i Suncevu svjetlost. | DA | NE
Dijete hranom u tijelo unese odredenu koliinu
energije. DA | NE
U tijelu djece ta se energija pretvara u toplinu i
energiju kretanja.
Djeca koja trée i igraju se trebaju manje energije DA |NE
od djece koja sjede.
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1.1.
Energija se ne moze unistiti.
MozZe prelaziti iz jednog oblika u drugi.

PaZljivo procitaj tvrdnje.

DA ako je tvrdnja toéna.
NE ako tvrdnja nije tocna.

U ljudima se svjetlosna energija Sunca pretvara u DA |NE
energiju kretanja
U mobitelu se elektri€éna energija pretvara u svjetlosnu DA |NE

energiju.

U sobnoj svjetiljci se elektriCnha energija pretvara u DA |NE
toplinsku energiju.

U perilici rublja se elektricna energija pretvara u DA |NE

toplinsku energiju.
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1.3.

Djecak Martin s ocem Sece po Sumi.

Primijetili su veliki broj zec¢eva.

Zasto ima puno zeceva? %

Otac i Martin nacrtali su hranidbeni lanac kojem pripada zec.

Pogledaj ilustraciju.

Prouci hranidbeni lanac.

VN

SUNCE SALATA

ZEC

LISICA

Zasto se povecao broj ze¢eva?

toéan odgovor:

A. Staniste ima dovoljno biljne hrane, ima lisica, ima vukova.

VUK

B. Staniste ima dovoljno biljne hrane, nema lisica, nema vukova.

C. Staniste nema dovoljno biljne hrane, nema lisica, nema vukova.
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2.
U blizini Anine kuée nalazi se potok, jezero i Suma.

Ana Cesto promatra zivotinje u blizini svoje kuce.

Ana je puno saznala o prilagodbama tijela zivotinja na zivotne uvjete.
Dala je imena divljim zivotinjama koje susrece blizu kuce.

Svoje divlje prijatelje je nacrtala.

RODA PASTRVA DABAR

U tablicu upisi nazive Zivotinja koje Aninih divljih prijatelja.

Ime | Opis Zivotinja

Miki | Zahvaljujué¢i mojim dugim nogama, lakse je
hodati moc¢varnim vodama.

Kiki U mom labirintu teSko se snaci.
Zato me u mojim mraénim hodnicima nitko
nece nadi.

Riki U brzim vodama hitro perajama plivam.
Zbog ribi€kih udica nikad ne snivam.
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2.2,

Pazljivo procitaj tvrdnje.

DA ako je tvrdnja toéna.
NE ako tvrdnja nije tocna.

Otezava mu rast u visinu jer se Siri u tlu.

Veliki korijen pomaze hrastu u upijanju vode (i kada nema kise). | DA | NE
Crpi vodu duboko iz tla.

Veliki korijen uévrséuje biljku. DA |NE
Pomaze da vjetar ne srusi stablo hrasta.

Veliki korijen ne pomaze hrastu. DA |NE
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2.3.

Ana je pratila razinu vode u jezercu.
Zabiljezila je kako se razina vode od svibnja do lipnja

spustila za 30 cm.

Koja zivotinja je u najvec¢oj opasnosti ako jezerce potpuno presusi?
@ to¢an odgovor.

A. bjelouska

B. roda

C. zaba

D. Saran
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7. razred OS
Prijenos tvari kroz tijelo organizama iznimno je vazan proces.

Njime se osigurava:

1. odrzavanje organizma u ravnotezi (uredan rad srca, uredna
probava...)

2. prezivljavanje organizama.
Optjecajni sustav se moze razlikovati po:
1. gradi
2. funkcioniranju (kako radi).

To ovisi o:

Kod kraljeznjaka veliki utjecaj na optjecajni sustav ima grada srca:

e od koliko je Supljina gradeno,
e U kojem smjeru Ce se kretati krv,

e U kakvom stanju su sréani zalisci.

ve

riba Lle rhiiah [ g =i ] =L EN

kljeshen
L, prelkpElae

wetkieiha
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Pribor i materijal: stakleni Stapic, H

| TS

-
staklenka, Skare, ::3
balon, O liepljiva traka,

(1
dvije slamke, voda,

plasticna posuda ‘ crvena prehrambena boja.

Zapisite opazanja kod svakog koraka ili promjene.
(u€enik sjedi u blizini mjesta izvodenja pokusa)

Postupak:

1. Napunite staklenku vodom do pola. _
2. Dodajte 2 kapi crvene prehrambene boje.
3. PromijeSajte staklenim Stapi¢em. <

4. Zavezite ¢vor na suzenom dijelu balona.

5. Uzmite Skare. \g

6. Odrezite balon na mjestu gdje se pocinje Siriti. \g o
7. Odrezani dio balona (vrat s ¢vorom) ostavite sa strane.
8. Prevucite prosireni dio balona preko otvora staklenke.

(Jedan ucenik drzi staklenku. Drugi u€enik postavlja balon)
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9. Skarama napravite dva malena otvora na balonu (blizu rubova
staklenke).

([ = oo

|
1 Ll“

(]

10. Provucite slamke kroz otvore.

11. U slu€aju da je otvor veci od slamke, ,zakrpajte ga“ s ljepljivom

12. Zalijepite odrezani dio balona (vrat) na otvor jedne slamke (kao

trakom.

kapicu).

|
13. Stavite staklenku u plasticnu posudu. '

({f\

\l
|

14. Savijte vrhove slamki prema dolje.
15. Priti¢ite balon na staklenki.

16. Promatrajte Sto se dogada.
17. UKlonite dio balona (“kapicu”) s otvora slamke.

18. Ponovno pritiS¢éite balon na staklenki.

19. Promatrajte Sto se dogada.

Promislite:

1. Koji dio srca u provedenom istrazivanju predstavlja pojedini dio
izradenog modela?
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Spoji sliku i naziv djela srca.

SRCANI ZALISTAK KRVNA ZILA
KLIJETKA MIEIE
® (
1§
1y
h
| o
STAKLENA BALON SLAMKA +KAPICA"
Zakljugak
Sto se Kako =6 dododilo? Zasto se to Sto smo time
dogodilo? goario: dogodilo? dokazali?
KORACI Sto si primijetio/la?

Sto se dogada s balonom?

koriStenje ,kapice*

A

uklonjena ,kapica“

Radi u paru s prijateljem iz razreda.
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Odgovori na pitanja u tablici.

Uocili ste Sto se dogodilo nakon uklanjanja “kapice”.
Moze li se takvo $to dogoditi i u srcu kraljeznjaka?
Koje bi bile moguce posljedice?

Razgovarajte o tome s prijateljem.

Na slici se nalazi model optjecajnog sustava vodozemaca i
model optjecajnog sustava sisavaca.

Slozi model.

Koristi se priborom kao u prethodnom zadatku.

vodozemci sisavci

1 — dvije pretklijetke 1 — potpuna sr€ana pregrada
2 — veliki krvotok 2 - venska krv ne mijeSa se s
3 — mali krvotok arterijskom
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Preuzeto s https://hr.izzi.digital/DOS/17549/21099.html

8. razred OS
Vole nas i leptiri

Pribor i materijal:

O~
povecalo,

cvjetovi razli€itih vrsta biljaka (npr. tulipan, ruza, iris),

£
)

:

\

Skare, \g

skalpel.

Tijek rada:
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4. Popuni tablicu.

Prikupi cvjetove razliCitih vrsta biljaka.

1. Svaki cvijet rastavi na njegove dijelove.

2. Koristi se Skarama i/ili skalpelom. \g ——

@

3. Promotri sve dijelove cvjetova.




Oprez — pazi da se ne ozlijedis!

Ponovi dijelove cvijeta:

njuska tucka =
prasnice
prasnik —[ -
drzak = tucak
latice
lapovi plodnica -
Uputa CVIJET 1 CVIJET 2 CVIJET 3

(naziv cvijeta)

(naziv cvijeta)

(naziv cvijeta)

Odredi b/roj

lapova. ﬁ :

Napisi.

Odredi broj

latica.
Napisi.

Odredi broj
(@
prasnika. ./
Napisi.
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Promatraj
povecéalom
pelud (ako
mozes i

mikroskopom).
Nacrtaj pelud.
Odredi broj
tucaka.
Napisi.

Promatraj
poveéalom
uzduzni prerez
plodnice tuéka.
Nacrtaj Sto si
vidio.

Odredi broj
sjemenih
zametaka u
plodnici tucka.
Napisi.

1 to¢an odgovor.

U kojim se dijelovima cvijeta dogada mejoza?

a) u tucku
b) u pradnicima
c) u peludnim zrncima

2.

Prilagodavanje jedinki uvjetima okoliSa osigurava bolje
samooprasivanje biljaka?
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TOCNO NETOCNO
3. Promatrao si peludna zrnca povecalom (ili mikroskopom).

Prisjeti se:
e Kakva je povrsina peludnih zrnaca?
Kakvog je oblika?
Kakve je boje?
Je li ravna ili hrapava?

Opisi.

+ o

Uloga lapova i latica pridonosi uspjesnosti razmnozavanja?

TOCNO NETOCNO

5. Dopuni re€enicu.

Bilike s brojem sjemenih zametaka u plodnici tucka

(ve€im / manjim)

su u prednosti pri razmnozavanju.
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